Pedepar
Ha KBaJiQikauiiHy (Maricrepcbky) podoTy
«Oco0sMBOCTI PO3BUTKY eMIIaTIil y 0¢i0 nmepioay cepeaHboi 3pinocTi»
MaricTpaHTku crneniaiabHocti 053 Tlcuxomnoris
IBankoBoi Jlapucu OuiexcanapiBHH

O0csar pooorn — 108 c. KinbkicTh Tabaunb — 5 1abn. KinbkicTh pucynkis — 4 puc.

CnHcoK BUKOPHCTAHMX JxKepesa — 75 HalilMeHYBaHb, 3 HUX 2 — IHO3EMHOIO MOBOIO.

O0’€eKT MOCTiTAKEHHS — eMITaTisl y 0Ci0 mepioay cepenHboi 3piJIOCTi.

IIpeamer apocaigxeHHs: — OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY eMmmaTii y oci® mepioay cepenHbol

3p1IIOCTI.

Meta gociaigxeHHs — TECOPETUYHO BUBYUTH Ta EMIIPHUYHO JOCIITUTH OCOOIMBOCTI
IIPOsIBY eMNAaTIii y oci0 nepiony cepeHbOi 3p1a0CcTi Ta pO3pOOUTH TPEHIHIOBY POTrpaMy pO3BUTKY
eMnaTii y oci0 mepioy cepeaHboi 3piaocTi

3aBnanHsi jaociaimkeHHsi: [IpoaHanizyBaTd OCHOBHI MiJIXOAHM IIOAO JTOCITIIKCHHS
TIOHSTTS «EMIATisD K MCUXOJIOTTYHOr0 (heHOMEHY; PO3KPUTH crieiu Piky mposiBy emmaTii y ocio
Iepiofy CcepelHbol 3pULIOCTI; BUOKPEMHUTH Ta OXapaKTEpU3yBaTH  CUCTEMY UYMHHHKIB, SK1
BILUIMBAIOTh Ha IpOSAB eMHnaTii y oci0 mepiofy CepeAHboi 3pLIOCTi; eMIIPUYHO AOCTIIUTH
0COOJIMBOCTI NMPOSIBY eMIatii B 0ci0 nepioAy ceperHbOol 3pijaocTi Ta YUHHUKHY, SIK1 BIIMBAIOTh Ha
Hel; po3poOUTH TPEHIHTOBY MPOTrpaMy PO3BUTKY IS PO3BUTKY eMIaTii y 0ci0 mepiony cepeaHboi
3pIJIOCTI.

MeTtoam noc/igieHHsi: TeopeTHyHi (TEOPEeTHYHUN aHaji3 Ta CUHTE3, chCcTeMaTH3allis,
MOPIBHSHHS 1 y3arajJbHEHHS JaHUX HAyKOBHX JKEpEeJl, METO/ MOJIEIIIOBAHHS); eMITIPUYHI METOIU
(criocTepexxeHHsl, Oecifja, aHKETyBaHHs, TECTyBaHHS, CTaHJIAPTU30BaHI METOAMKH); METOIU
00poOKkHM Ta iHTeprperamii JaHuxX (METOJ OMHCOBOI CTATHCTHKH, KUIBKICHI Ta SKICHI 13
3aCTOCYBaHHSM METOAIB MAaTEMAaTUYHOI CTATUCTUKH), BUBYCHHS Ta CHUCTEMAaTH3allisi METOIIB,
3ac00iB Ta MPUIOMIB NICHXOJIOTTYHOTO HABYAHHSI.

TeopeTnuHe 3Ha4YeHHsI pe3yJbTATIB TONATAE Y BU3HAYCHHI OCHOBHHUX MIiAXOMAIB /IO
TIOHSTTSL «EMIIATISI»»; BUOKPEMIIEHHI OCHOBHUX BHUJIIB €MIIaTii 3a IEBHUMHU KPUTEPISIMH; aHATi31
0cOo0JIMBOCTEN PO3BUTKY eMMaTii y 0cib mepiofy cepeqHboi 3p1iI0CcTi Ta YUHHUKIB, K1 BIUIUBAIOThH
Ha 11 pO3BUTOK

IpakTuyHe 3HAYEHHSI OTPUMAHUX Pe3yJbTATIB MOJATa€ B TOMY, IO PO3POOJICHI
pexoMeHanli OyAyTh CHpUATH  PO3BUTKY €MIaTii y oci0 mepiogy CcepenHbol 3puIOCTI.
AnpoGoBaHMi y TOCTIKEHHI METOAMYHUIN IHCTpYMEHTapiii MOKEe CTaTH OCHOBOKO MOHITOPHUHTY
PiBHS PO3BUTKY eMmaTii y oci0 mepiofy cepeaHboi 3plIOoCT.

BucnoBku. «Emmaris» - 1me oco0iuBa 3[aTHICTH JIIOJMHU CIPHUMAaTH, BigoOpa)katu,
BiluyBaTH a00 MPOHUKATH B E€MOI[iIHI MEePSKUBAHHS Ta BHYTPIMIHINA CBIT iHIIOl Moauuau. [s
3[IaTHICTH CHpHUs€ BCTAHOBJICHHIO B3a€MOPO3YMIHHS, Y3TOMKEHHIO MMO3UIIIH Ta BUOOPY CHIJIBHUX
crnoco0iB caMOperyJisLii Ta peryJsmii MixocooucricHoi B3aemonii. Cienudika nposBy emmnarii y
0ci0 mepioy cepeaHboi 3plIoCTi Ma€e CBOi OCOOIMBOCTI, OB’ s13aH1 3 BIKOBUMHU IICUXOJIOTTYHIUMH,
COLlIAJIBHUMH Ta OCOOMCTICHUMH 3MiHAMH. Y XOJ1 eMITIPUYHOTO JOCITIKEHHS BCTAHOBJICHO, 110
67,5% onutaHux oci0 Mae cepenHii piBeHb 34aTHOCTI A0 emmartii, 17,5% - BUCOKUI piBEHb,
15 % - Huspkuid. JlocnimKyBaHi 3 CepeaHiM PIBHEM PO3BHTKY €MOIIHHOrO BITYKY CKJIaJar0Th
65%, BUCOKUH piBeHb - 22,5 % pecnonaeHTis, 12,5 % - HU3bKUI piBEHb EMOIIIIHOTO BIATYKY.
BusBneHo B3aeMO3B'I30K KaHaJIB eMmaTii 3 MOKa3HUKAMH €MOI[IITHOTO BIATYKY Ta €MIAaTIHHUX
3n16HOCTEH.

JocnipkyBaHl 3 eMIaTi€l0, BUPAKEHOI HAa CEpEAHbOMY PIBHI, MOXYTh MPOSIBIATH
CITIBUYTTS JI0 IHIINX y IEBHUX CUTYAIIsX, aJle MOXKYTh MaTH OOMEXKEHY 31aTHICTh Bi9yBaTH 1HIII
eMollii Ta mepeXuBaTH iX HAa TIMOOKOMY piBHI. 3 METOI PO3BHUTKY eMmmarii y oci® mepiomy
CEpeHbOI 3PITOCTI MATOTOBICHO TPEHIHTOBY IIPOrpamy.

Kiio4uoBi cjioBa Ta CJI0BOCHOJIyYeHHSI: €MIIATis, €MIATIHHICTh, CITIBIIEPS)KUBAHHS,
eMOLIHHUHN BIATYK, 34aTHICTh A0 eMIaTii



