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METO/JUKA CTUMYJIOBAHHSA PEABLIITAIII OCOBUCTOCTI

Y cmammi npononyemvcsa espucmuuno-cunepeemuiHa MeoOuKo-ncuxon02o-
neoazo2iyHa MemoouKa CmuMynio8ants peabirimayii ocooucmocmi. Y oawiti memoouyi
3ACmMOCO8YIOMbCs  CUHep2emudti Memoou peadinimayii ocobucmocmi. Memoouxa
CKNA0AEMbCsl 3 uleCmu emanié — ni02omoeuoco ma n’amu O0CHosHux. IlIpomscom
nponeodesmu4Ho20 emany 8i00Y8AEmMbCs 6CMAHOBIEHHSI CUCEMU 83AEMO38 A3KI68 MIdiC
AKMUBHUMU NiOCUCMEMAMU NePULOi CUSHATbHOI CUCMeMU YYACHUKIE peadinimayitinozo
npoyecy. B  pe3ynomami nepwioco emany pobomu  SUAGIANOMb  HAUOLIbUU
npobaemMamudny Ha Oanuil momenm niocucmemy A cucmemu «O0egpexmy. Ha opyzomy
emani 3Haxo0ams niocucmemy A cucmemu «0COOUCMICMbY, KA CNIBBIOHOCUMbCS 3
susienenoro niocucmemoro A cucmemu «oegexkmy, Bi0NO0GIOHO 00 HUHI ICHYIOUUX
enemenmis niocucmemu A cucmemu «oepexmy 8UHaAUAIOMb paHiule HAABHI eleMeHmuU
niocucmemu A cucmemu «ocobucmicmoy, siKi He00XioOHo npuconamu 0o Hei. [Ipomseom
mpemv020 emany a0O0UHA Npueadye CuHecmesudyHuli oobpasz cebe 3 HUNCUUM Di6HEM
po3sumky niocucmemu A cucmemu «0egexmy i GUWUM PiBHEM PO3GUMKY NiOCUCeMU
A cucmemu «ocooucmicmvy. Ilpomscom uemeepmoco ma n’amoco emanie
8100y8aAEMbCL CMYNIHYACIE 3HUICEHHST PIBHI8 pOo38UmMKy niocucmemu A cucmemu
«oehexmy | cmyniHuacme niOBUWEHHS PIGHIE po36umKy niocucmemu A cucmemu
«ocobucmicmvy. Memoouxa 30iliCHIOE 308HIUHE Ma 3a0e3neyye HYMPIUHE YNPAGTIHHS
npoyecom  peabinimayii  ocooucmocmi,  CHPUSAIOYU  OOCACHEHHIO  CUCmeMmu
peabinimayitnux yineu. Jlamy memoouxy MOJCHA 3ACmocosysamu 011 pooomu 3
I00bMU 3 NOPYUWEHHAM pOoOOMU AHANI3AMOPHUX CUCMeEM, 3 JI00bMU 3 J1e2KOI0
PO3YMOBOI0 8IOCMANICIIO, 3AMPUMKOIO NCUXIYHO20 PO3GUMKY, OUMAYUM YepeOPanbHUM
napanivem. Y nooanvuiomy HeoOxXiono mooughikysamu memoouxy OJisi GUKOPUCMAHHSL i1
8 0C8IMHbLOMY npoyeci 0ciO 3i CKIAOHUMU OeheKmamu, NOPYULeHHAMU MOGNIeHHs mda
[HWMUMU NCUXODIZUYHUMU NOPYULEHHAMU.

Knrouosi cnosa: cunepeemuxa, espucmuxa, peabinimayis, cucmema «oegpexmpy,
cucmema «0cooucmicmn).

IlocranoBka mnpoGaemMu. OgHUM 13 THUTaHb, SIKI JIOCTIKYE KOPEKIliiHA

nejarorika, € mnpooOiieMa BIJHOBIEHHA 3HaHb, YMiHb, HaBMUOK (mam — 3YH) y

creliaibHOMY M 1HKIIIO3UBHOMY OCBITHbOMY mpotieci. 3YH, ki hopMyroThes y aiTeit 13



ncuxo¢iznunumMu nopyumeHHsaMu (aani — [IOIT) nporsarom HaBuaHHS, € OCHOBOIO IS 1X
YCIIIIHOTO BXOJ/DKEHHS B CYYacHHMH 1H(QOPMAIITHO-OCBITHIN MpPOCTIp, €PEKTUBHOI
corriajizalii Ta MaKCUMaJIbHOT camopeatizallli B JOCTYIMHUX iM TEOPETHUKO-TTPAKTUIHUX
001acTax CyCHibHO KOpHCHOI AisuibHOCTI. [Ipote piznomanithi [I®DII ycknagHiOOTH
HaOyTTS JITbMH MIIHUX, TOYHUX, OCMHUCIICHUX, THYYKUX 1 cucteMHuX 3YH. Ockinbku
cucrema «aedexr» (mami — «JI») miteit 13 TIOII mae HU3BKY IIBUIKICTH
caMOpyHHYBaHHS 1 BUCOKY IIBUIKICTh CAMOOPTaHi3aIlli, a CHCTEMa «OCOOUCTICTRY (maii
— «Oy») miteit 13 TIOII Mae HU3bKY MIBUAKICTH CaMOOpPTaHi3allii 1 BUCOKY MIBHUIKICTh
camopyiinyBanHs, To 3YH giteit 13 [IDII moTpebyroTh mocTiitHOT peadimiTamii micis
OyIb-sIKMX OLIbII-MEHII TPUBAJIMX NEPEPB HA KAHIKYJIM, BUX1JIHI, Y€pPE3 XBOPOOY TOLIO,
a TakoXX BHACNIIOK OCOOJMBOCTEH BUOpaHOi CHUCTEMH MPHUHIMIIB, METOJIB 1 3aC001B
OCBITU; CUCTEMH PI3HOMAHITHUX THIIIB 3aHSTh; CUCTEMHU TEM, 3MICTY Ta LIJIEH 3aHSTh;
CUCTEMHU BHYTPIIIHBONPEIMETHUX 1 MDKIPEIMETHUX 3B’S3KIB; cuUcTeMU (HopM
oprasizaiii poOOTH Ha 3aHATTIX; CUCTEMH IOMUJIOK, SIKI JIOMYCKAaIOTh TITH B X0l
BUKOHAHHS  PI3HOMaHITHUX 3aBllaHb; aHATOMO-(1310JIOTIYHUX, TICUXOJIOTTYHUX,
COIllaJIbHUX, TUITOJIOTIYHUX Ta 1HIHMX ocobiauBocten mited 13 [IDII Tomo. Kpim toro, 3
MeTor0  BigHOBIeHHS 3YH  3amicte  peaOumnTamifiHUX  METOAWMK  3a3BHYAid
BUKOPUCTOBYIOThCS aOUIITaIlliHI, PO3BUBAJIbHI, KOPEKI[IHHI METOJAMKA 1 HaBITh
CJICMEHTH KOMIICHCAIlIMHUX Ta T1IMEePKOMIICHCAIlIMHUX METOJIUK. AJle METOJIUKH, K1 HE
KOPEJIOIOTh 13 CYTHICTIO, CTPYKTYPOIO, €TaraMHu 1 CHCTEMOIO IIiJieH Tporecy mpsamoi
peabimiramii B cucremax «O» 1 «JI», HE CHUpalOTbCsl HA CHHEPTreTUYHI MPUHIUIN
OCBITH, MICTSITh HE€ CHHEPreTHYHi, a JETEPMIHICTUYHI METOJM OCBITH, HE MOXYTb
3aJI0BOJIBHUTH cucTeMmy noTped aqutunu 3 [1PI1 y BigHoBnenHi it 3YH, 1 Tomy He 31aTH1
3a0e3neunT e()EKTUBHE 3OBHINIHE YOPABMIHHS BHYTPIMIHIM MPOIECOM MPSIMOI
peabutiTaiii B cucteMax «O» 1 «JI», Kl € CKIIaIHUMU, HEJIIHIMHUMH, HEPIBHOBAKHUMH,
BIAKPUTUMH CHUCTEeMaMM, 3JaTHUMU JI0 CaMOOpTraHi3alii Ta caMOpyHHYBaHHS
(3omoraproBa, 2016, c. 261-262).

OTxe, OCBITHA MeTa Ma€ MICTUTU W peaOuTITaliiHUM KOMIIOHEHT HAaBYaHHS 1
BUXOBaHHs. PealbinitaniliHa OCBITHS ME€Ta Ma€ BPaxOBYBATH CYTHICTb MPOLIECY MPAMOI

peaodimitanii (3omotapboBa, 2011, c. 74), B Xoxi siK01 BiAOYBaIOTHCS HACTYITHI 3MIHH Y



cuctemax «O» 1 «/I»: 1) po3max ropu3OHTANBHUX 3B’S3KIB MK ICHYIOUHMHU
elleMeHTaMu cucteMu «JI»: a) 30Ha HAMOMMKYOTO PErpecUBHOTO PO3BUTKY (Hanmi —
HPP) ropuszoHTansHOro 3B’SI3Ky MIXK €JIeMeHTaMu cUCTeMU «/[»; 0) 30Ha aKTyaJbHOTO
perpecuBHOTO pO3BUTKY (nmami — APP) ropusonTanmpbHOro 3B’SA3Ky MK €JIeMEHTaMU
cucteMu «J»; 2) po3naj BepTUKAIbLHUX 3B SA3KIB MK ICHYIOUUMH €JIEMEHTAMH CUCTEMHU
«/I»: a) 3oma HPP BeprukambHOro 3B’sI3Ky eiemeHTa cuctemu «Jl»; 6) 3oma APP
BEPTHKAIBHOTO 3B’S3Ky e€leMeHTa cucteMu «J[»; 3) BIAHOBIEHHS BEPTUKAIBHUX
3B’SI3KIB MDK ICHYIOUMMH Ta IIOWHO TMNpHEIHAHUMHU (ajie paHille HasSBHUMH)
eneMeHTamMu cucteMu «O»: a) 30Ha HaWOMMXKYOTO MPOTPECHBHOTO PO3BUTKY (Hami —
HIIP) BepTHkanbHOro 3B’S3KYy paHIlle HAasgBHOrO ejemeHTa cucteMu «O»; 0) 30Ha
aKTyaJIbHOTO TIPOrPECUBHOTO PO3BUTKY (nani — AIIP) BepTukanbHOro 3B’SI3KYy paHillie
HasBHOTO eyneMeHTa cucteMu «O»; 4) BIIHOBJIEHHS TOPU30OHTAIBHUX 3B’SI3KIB MIXK
IcHytouuMu  eneMeHTamu cuctemu «O»: a) 3ona HIIP panime HasBHOTO
TOPU30HTAJIBLHOTO 3B’S3Ky MK eleMeHTamu cuctemu «O»; 0) 3ona AIIP panimie
HAsBHOTO TOPU3OHTAIBHOTO 3B’SI3Ky MDK eneMeHTaMu cucteMu «O». Ortxe,
peabumiTallisi € BOCBMUAKTHHM TIPOIECOM, SIKUM BKIIOYAETHCS caM y cebe KijbKa
JIECATKIB pa3iB, 1 TOMY € YTBOPIOIOYUM €JIEMEHTOM 1 IIJIECIIPSIMOBAHOTO, 1 CTUXIHHOTO
KOMITOHEHTIB IUTICHOTO peaduTiTaliifHOTO mpolecy. MiXkK yTBOPIOIOYHMH €JIeMEHTaMu
[iJecCnpsiMOBaHOi peadimiTamili (QyHKIIOHYIOTh TaKi 3B’SI3KW, 3a SIKUX HACTyIMHUUN
BOCBMUAKTHHUI MPOIEC HE MOXKE MOYaTUCh JIOTH, JOKM HE 3aKIHYMBCS MOMEpPEIHIH,
OCKIJIbKU MOPSIOK pYHHYBaHHS i YTBOPEHHS TOPU30OHTAIBHUX 1 BEPTUKAIHHUX 3B’ SI3KIB
y migcucremax cucteM «O» 1 «/I» € iuBapianTHuUM. IlinecnpsMoBaHMil Tpoliec
peabumiTanii € ppakTaaIbHUM 1 Ma€ 3JaTHICTh 0araropa3oBO MOBTOPIOBATUCH O€3 3MIHU
CTPYKTYPH TPOTSATOM S>KUTTA JOAWHU. DpakTanpbHUN MpoIec — I CamMOINoaIOHUI
nporec, (parMeHTH CTPYKTYpPU SKOTO TIOBHICTIO TOBTOPIOIOTBCS TMPU 3MiHI 1X
MaciTabiB yepe3 MeBH1 4acOB1 MPOMIKKH.

PealbimiTariiina cuHepreTHYHa OCBITHA MeETa MOJSITa€ B TOMY, 100 CHIPHUATH
nporiecy HaObyTTsa CUCTEMOIO «JI» HUKYOT SIKOCTI BHACHIAOK BiJ €HAHHS Bija HeEl 3apa3
HasBHUX (paHilie BIJCYTHIX) €JIEMEHTIB Ta 3BY)KCHHS 1 3HUKHEHHS 3apa3 HasBHUX

(paHile BiCYTHIX) i1 1€papXi4HUX PIBHIB Ta HAOYTTA cucTeMOl0 «O» BHILOI SKOCTI



BHACJIIOK TpHUETHAHHS [0 Hel BIANMOBIAHUX 3apa3 BIACYTHIX (paHille HasBHUX)
€JIEMEHTIB Ta BITHOBJICHHS W PO3LIMPEHHS 3apa3 BIACYTHIX (paHilie HasBHUX) i
BI/IMOBIHUX 1€pApXIYHUX PIBHIB, TOOTO CHPHUATH MPOIECY 3HUKHEHHS MOMUIKOBUX Ta
BITHOBJICHHS paHillle HasBHUX NMpaBWibHUX 3YH 3 KOHKpETHOT HaBYAJIbHOI JUCIHUILIIHU
(HaBuangpHa peabimiTalliifHa MeTa) 1 3 KOHKPETHOTO HAaNpsIMKY BHXOBaHHS (BHXOBHA
pealuiTaiiiiHa MeTa).

Takum 4YHHOM, XONICTUYHE YIPaBIIHHSA TPOIECOM MpsMoi pealimiTamii B
cuctemax «O» 1 «/I» mireir 13 TIDIl monsdrae y mpurHideHHI camMooOpraHizaiii Ta
CTUMYJIIOBaHHI ~ CaMOpPYHHYBaHHS  MmiJcucTeM cuctemu «/I» 1 mOpurHiueHHi
caMOpyHWHYBaHHS Ta CTUMYJIIOBaHHI camMoopraHizaiii migcucreM cuctemMu «O»
BIJIMIOBITHO JIO 30H PO3BUTKY, y SIKMX 3HAXOAATHCS MIACUCTEMH, Ta iXHIX CHUCTEMHHUX
BJIACTUBOCTEH 3a MPSIMUM 3aKOHOM aCHHXPOHHOTO po3BUTKY (3omotapboBa, 2010, c.
144-147). HeoOXigHICTh 3aCTOCYBaHHS caMe HEJIIHIMHOTO 30BHILIHBOTO YITPABIIiHHSI
BHYTPIIIIHIM MPOIIECOM MPsIMOT peaduiiTallii 3a IOMOMOTOl0 BIAMOBIAHOI CTUMYIIIOIOYOT
METOIUKA OOYyMOBIIEHA CHHEPreTUYHUMH XapakTepucTukamu cuctem «O» 1 «JI»
JIOAUHU. 3 MeTor €(QEeKTUBHOIO YHPaBIiHHA (pakTadbHUM MPOIECOM MPSMOi
peabimitamii B cucreMax «O» 1 «/I» HEoOX1AHO 3aCTOCOBYBAaTH BIAMOBIAHHUNA HOMY
bpakranpHuil 00’ €KT — METOJIUKY CTUMYJIFOBaHHSI peadiiiTallii 0COOUCTOCTI.

AHaAJI3 aKTyaJbHMX [JOCJTiIKeHb. B OCHOBI CTPYKTypH €BPHUCTHYHO-
CHHEPTeTHYHOI  MEAMKO-TICUXOJOTrO-TIeAAroriyHOi  METOAHMKHU CTHMYJTFOBAaHHS
peabumiTaiii 0COOUCTOCTI, JIekKATh TaKi TEOPETUKO-TIPAKTUYHI JOCIIKEHHS, K Teopis
¢ynkuionansHux cucrem II. K. Anoxina (Anoxin, 1975), Teopia JI. C. Burorcbkoro
npo 30HH po3BUTKY (Burorcekuii, 2003), mnpuHIMI «3aBTPAIIHBOI  PaTOCTi»
A. C. Makapenka (Makapenko, 1984, c. 397), npuHIMIA Ta METOAM CHHEPIreTHKH i
espuctuku (Lukin, 2005; Xyropcekuid, 2003), remTaabTOCUXOJOTIA TOIIO. AHa3
B3a€MO3B 3Ky JTaHUX PO3pPOOOK 3 €BPUCTHUUYHO-CHHEPIETUYHOIO MEIHUKO-TICUXOJIOTO-
NEeAaroriyHo peadumTalifHOI0 Ta I1HIIMMHU METOJMKAMM TEXHOJIOTIl YIpaBIIIHHSA
BEePTHKAIBHUMH TporiecaMu y cuctemax «O» 1 «J/l» mpoBemeHo B momepenHix

nyouikamisx (3omotapboBa, 2016, ¢. 243-244).



[Ipomec peabimitaiii HaA3BUYANHO CXOKUK HA MPOIEC KOPEKIlii, MPOTe Ma€e CBOI
BaxsuBi BigMmiHHOCTI (3omorappoBa, 2010, c. 217-218). Panime mu omyOumikyBanu
EeBPUCTUYHO-CUHEPTETUYHY MEANKO-TICUXOJIOTO-TIeIaroriyHy METOIUKY CTUMYJTIOBaHHS
Kopekiii nopymens (3omotaproBa, 2017, c. 87-96). OmHak y 3B’SI3Ky 3 HOBUMH
nocmimkenusamu  (3omotappoBa, 2017, c¢. 257-259) Bce X BHUHHKAE HEOOXIIHICTH
HAJPYKyBaTU i €BPUCTUYHO-CUHEPTETUYHY MEIUKO-TICUXO0JIOTO-TIEAaroriyny METOUKY
CTUMYJIOBaHHS peabimitamii ocoOuctocti. Kopemsmiss Mk KOpeKIiiiHOIO Ta
peaduTiTalliitHOI0 METOJIMKAaMU Taka K, SIK 1 MDK MpoIlecaMu KOpeKIlli Ta peabimiTarii.
Jlani MeTomuKW pa3oM 3 aOUTTamiHOI0, PO3BUBAIBLHOIO, KOMIICHCAIIMHOKW 1
TINePKOMITCHCAI[IHHOI0 METOJUKAMH € CKIAJOBHUMH E€BPUCTHYHO-CHHEPTETUYHOI
MEJIUKO-TICUXO0JIOTO-TIeIaroT1YHOT TEXHOJIOT1T YNPaBIiHHS BEPTUKAIBHUMH IMPOIIECAMU
abumranii, po3BUTKY, KOpEKLii, peaOuliTamlii, KOMIIEHCAlll W TrinepKoMIeHcalli y
cuctemax «O» 1 «J/I» (3omoTaproBa, 2012, ¢. 96-97).

Metoro [1aHOi CTATTi € BUCBITIEHHS EBPUCTUYHO-CUHEPIETUYHOI MEIUKO-
MICUXOJIOTO-TIEAArOr1YHOT METOIMKU CTUMYJIIOBaHHS peadutiTamii o0COOUCTOCTI.

Metoau pocaigkeHHsi. Y CTarTl 3acTOCOBaHI 3arajlbHOHAYKOBI METOAM
(memykiis ¥ 1HAYKINiS, aHAMI3 1 CUHTE3, TIOPIBHSHHS, y3arajJbHEHHS, a0cTparyBaHHs U
KOHKpETH3allisl, MHUCICHHEBUN EKCIIEPUMEHT, METOJl MHUCJIEHHEBOIO MOJIETIOBAHHS
TOIIO) W  EBPUCTUYHO-CHUHEPIeTHYHA  METOJAOJIOTIA  JOCHIKEHHS  (eJIeMEHTH
CUHEPreTUYHOI TeOopii: Teopis camoopraHizailii, Teopisi CKJIaJHOCTEH, Teopis KatacTpod,
Teopiss Oidypxkamiit, Teopis GuykTyariii, Teopis QpakTadmiB TOIIO; MNPUHIUIU
CUHEPTeTUKH: TPHUHIUI  CKJIQJAHOCTI, TPUHIUIN  MATOPSAAKYBAHHS, TPHHIIHII
KOONEPATUBHOCTI W KOTE€PEHTHOCTI, MNPHUHIMI BIAKPUTOCTI U HEPIBHOBAXKHOCTI,
NPUHITUN HEMIHIMHOCTI, TPUHIIUI CTAHOBJICHHS, MPUHIUI JIJOTIYHOCTI, TPUHIIHII
NOJABIAHOCTI, NPUHUMUI (DPAKTATBHOCTI TOIIO; NPUHIMON EBPUCTUKU: MPUHIUI
OCOOMCTICHOTO ULIJIENOKIAJaHHs Y4YHS, NPUHIUN BHOOPY 1HIUBIIYalIbHOI OCBITHBOI
TPAEKTOpii, TMPUHIUMII  METANPEIMETHHX OCHOB  3MICTy  OCBITH, TPHUHITUI
MPOJYKTUBHOCTI OCBITH, MPUHIIMII MEPBUHHOCTI OCBITHHOI MPOAYKIIT YUHS, TPUHLIMI
CUTYaTUBHOCTI HAaBUAHHS, TIPUHIIMI OCBITHBOI peIIeKCii TOIO; CHHEPTeTHYHI METOJIH:

Moaudikaliss JHIKHOI  pealumiTamiiHOl  cUTyalli B  HENIHIMHY, HEMHIAHUN



peabumiTamiiHUil ~ miamor, TPoOy/Kyroda  peadumiTarisi, remTaiabTpeadiaiTarlis,
camopeaOimiTartiss, peabumramis Sk (a30BHA TEPEXil; €BPUCTUYHI METOIAN: METOJ
EeBPUCTUYHHUX I[HUTaHb, METOJ CHHEKTUKH, METOJ 1HBEpCli, METOJ AaHaJIOTii, METOJ
0araTOBUMIpHUX MaTPHIlb, METOJI OPTaHi30BaHUX CTPATETiil TOIIO).

Buxknan ocHoBHOro marepiaay. EBpucTHYHO-CMHEpreTHMYHa  MEIUKO-
MICUXOJIOTO-TIEAaroriyHa METOJMKAa CTUMYJIIOBaHHS peadimiTaiii 0COOMCTOCTI €
CUCTEeMOI0O THUTaHb 1 CKJIQJAa€ThCS 3 CHHEPIeTUYHUX METOJIB CTUMYJIIOBAHHSA
peabuniTallii 0cCOOMCTOCTI, CYTHICTh AKUX OyJ0 BU3HauUeHO paHimie (3oiotaproBa, 2011,
c. 74-75). KoxeH meron cTHMYNIOBaHHS peaOimitamii cucremu «O» (HETiHIHHMIA
peabumiTamiiHUi  giajmor, mpoOyKyroua  pealumiTaiis, TelTalbTpeaduTiTailis,
camopeaOumiTaiisi, peabutitamis sK (a3oBuil mepexin) 0O0’€IHye TI'SITh BEIHKUX
NPUIOMIB CTUMYIIIOBaHHA peadumiTanii cucreMu «O» (X Ha3BH CHIBIAJAIOTh 3 HA3BaMU
METO/IIB), KOXEH 3 SKUX MICTUTh [0 YOTHPU MAIUX TMPUAOMHU CTUMYJIIOBAHHS
peabimitanii cucremu «O» (IMpHIIOM CIIBIpalli, MPUAOM BCTAHOBJICHHS B3AEMHO
OJIHO3HAYHOI BIAMOBIAHOCTI, NPUIOM BHUOOpY, MPUIOM BCTAHOBJIIEHHA lepapxii). Mami
NPUHOMH CTUMYITIOBAHHA peadutiTailii cuctemMu «O» MOAUICHI HA TPYIX BIAMOBIIHO 10
ctpyktypu aedekty, BuzHadeHoi JI. C. Burorchbkum. KokHa rpyna mMaiux mnpuilomiB
CKJIQJAETHCS 3 YOTUPHOX YACTUH (POJIb BUMTENS B MPUOMI 1Jis ce0e Ta IJist YUHs, POJIb
y4HsI B NpUAOMI i ceOe Ta ISl BUMTENS; MiJ] MOHATTAM «YyYUTEIb» MU PO3YMIEMO
JIOJIMHY, SIKa Ma€ BUIIMI pPIBEHb PO3BUTKY MEeBHUX mijacucteM 3YH, a miag NOHATTIM
«y4YeHbY — JIIOJIMHY, SIKa Ma€ HIKYUN PIBEHb PO3BUTKY BiAMoBigHMX migcucteM 3YH),
KOKHA 3 SKHX CKIIQA€ThCs 3 JOJATKOBUX MHUTaHb. [IUTaHHS CTUMYIIOE JIOAUHY [0
MMOCTAHOBKHU pealuTITalliiHOT METH, TMOMNepeakac HEKOPEKTHY ii MOCTaHOBKY, Hajaae
MEBHOTO HAMPSIMKY XAOTWYHUM TMPArHEHHAM Ioa0 11 JocsrHeHHs. KoxxHe muTaHHS
METOJMKH CTUMYJIIOBaHHS pealutitaiii cucteMu «O» Mae 1HAWBIAYallbHY SIKICHY Ta
KUTbKICHY XapaKTEpHUCTHKY, 3aJIeKHO BiJ $KOi BOHO € MPOBIAHOIO, OCHOBHOIO YU
JPYTOPSIIHOIO ICTOTHOKO O3HAKOIO (TTapaMeTpoM) METOJUKU Ta KEPYE PI3HUMHU PIBHAMU
il pyHkuionyBanHs. KpiM Toro, Bci muTaHHs peaOuUTITalliiHOI METOAUKU € (paKTopaMu

Modorene3y (IpUEIHAHHS €JIEMEHTIB Ta YTBOPEHHS MaKPOCKOMIYHOI CTPYKTYPH) st



cucremu «O» Ta dakropamu MopdoaecTpyKIIii (Bia’ € JTHAHHS €IEMEHTIB Ta pyHHYBaHHS
MaKpPOCKOIIYHOT CTPYKTYPH) ISl CHCTEMH «J1».

Merta peabimTariiiHOi METOIMKN CKJIAMAEThCSA 3 LUJICH yCiX METOMIB, Kl 10 Hel
BXOJISITh, OT)KE Yy METOJIMKH CTUIBKH IIUICH, CKUIBKM METOMIB 10 Hei BXoauTh (5
MeToAiB). MeTa KOXHOTO METOAY CTHUMYJIOBaHHS pealOuriTamii cucremu «O»
CKJIQJAETHCS 3 LUJIEH yCiX BETUKUX MPHUMOMIB, SK1 10 HBOTO BXOSTh, OTKE Y KOKHOTO
METOMY CTUIBKH IIIEH, CKUIBKH BEIMKUX MPUHOMIB J0 HBOTO BXOIUTH (5 BEIMKHX
npuiioMiB). MeTa KOXKHOT'O BEJIMKOTO NMPUHOMY CTHUMYJIIOBaHHS peabumTallli CuCTeMH
«O» cknamaeTscs 3 IUIEH yCIX MaluX NPUHOMIB, SIKI JI0 HBOTO BXOJISATh, OTKE Y
KOXXHOTO BEJIMKOTO NPHUIOMY CTUIBKM LIJI€H, CKUIBKM MalluX MPUHOMIB Y HBOTO
BXOAUTh (4 Manmux mnpuiiomu). MeTa KOXKHOTO MajorO MPUMOMY CTUMYJIIOBAHHS
peabimiTanii cuctemu «O» CKIAIAETHCS 3 LUIEH YCIX H0JaTKOBUX MUTAHb, SIK1 0 HHOTO
BXOJISITh, OTXKE€ y KOXHOTO MAJIOTO MPUUOMY CTIIBKH IIJIEH, CKUIBKK JOJaTKOBUX
MUTaHb 70 HHOTO BXOAUTH (Y KOKHOMY MajoMy MPHUHOMI pi3HA KUIBKICTh JTOJATKOBUX
MIUTaHBb).

OTxe, MeToJlMKa EBPUCTUYHO-CUHEPTeTUYHA MEIUKO-TICUXOJIOTO-TIearoriuna
METO/IMKA CTUMYJIIOBaHHA peadutiTalii 0coOMCTOCTI Mae (pakTajbHy CTPYKTYpY,
OCKUTbKU: 1) MOCHIOBHICTh CHHEPTETUYHHX METOJIB 1 MPUUOMIB y peadlmiTariitHii
METO/IMIII 3aJTUIIAETHCS TTOCTIMHOIO HE3aJIekKHO BiJl 0cOOIMBOCTEM cucteM «O» 1 «II», y
AKUX BIIOYBa€TbCS Mpouec MNpaAMoi pealOumiTamii; 2) MeTa I[UIECIPSIMOBAHOIO
peadlTiTallifHOTO BIUIMBY 3aJIMINAETHCS TMOCTIMHOI HE3aJeKHO BiJ MacimTabiB HOro
peasnizallii — BAKOPUCTaHHS MUTaHb PI3HUX PIBHIB MIAMOPSIAKYBaHHS.

@pakTanbHa CTPYKTypa peadlmiTaliiiHOl METOJUKHA MPUPOJIHUM YHMHOM IHTETPYE
JNeAYKTUBHI ¥ 1HIYKTUBHI criocoOu pobotu 3 cuctemamu «O» 1 «Il» (ockinbku
0a3yeThCs HAa TPUHIMIAX «BiJl 3arajlbHOTO JIO YACTKOBOTO» 1 «BiJ 9aCTKOBOTO O
3arajJbHOTO», «BiJ AaOCTPAKTHOTO JI0 KOHKPETHOTO» 1 «Bii KOHKPETHOTO JI0
abCTPaKTHOTOY, «BI TEOPIi 10 MPAKTUKW» 1 «BiJl IPAKTUKHA IO TEOPii»), CTUMYITIOIOYH
CaMOpYHHYBaHHSI ~ TFOPM3OHTAJIBHUX  1€papXiyHUX  PIBHIB  cuctemMu  «JI» 1
caMOOpTaHi3allil0 TOPU30HTAILHUX 1€pAPXIYHUX PIBHIB cUcTeMU «O» JIOAUHU SIK BiJ

nepudepii A0 LUEHTPY, TaK 1 BIJl LUEHTPY 10 Nepudepii, i TOMy AoroMarae il CaMOCTIITHO



BUOpaTH Takuil piBeHb y3arajJpbHEHHS 1HQOpMAIli, KU HEOOXITHUH Ha KOXHOMY
KOHKpPETHOMY eTami po6oTu. CTymiHb «3TOPHYTOCTI-PO3TOPHYTOCTI» I1HCTPYKIIN 0
poOOTH 3aleXUTh BiJ PIBHIB PO3BUTKY cuUCTeM «O» 1 «/l», oTKe, BeIMYMHA OJIHIET
«Top1ii» HaBYAIHHOIO YM BHXOBHOTO Marepialy MICTUTh TaKy KUIBKICTh 1H(OpMaIlii,
Ky JIFOJIMHA MO3K€ 3aCBOITH 3a BUOpaHUI MPOMIXKOK dacy. B pe3ynbrari BUKOpUCTAHHS
peaduTiTaliiiHOT METOJIUKHU JIOJA€ThC HE TUIBKM TOJIOBHA TpoOjieMa, ane 1 JApiOHi
npo6JieMu, IO BKIIIOYAIOTHCA B HEl 3a MPUHIIUIIOM MIAMOPSIAKYBAHHS, YUM JOCATAETHCA
rOJIOBHA 1 MPOMDKHI peadiTiTalliiHl 11711, 33I0BOJILHSIIOYH TOJIOBHY 1 MPOMIXKHI OTpeOU
JIOAWHM B pealiniTaiii meBHUX migcucTeM ii cuctemu «Oy». MeToanka CTUMYITIOBAaHHS
peabimranii cucremu «O» nepeadavae nojady Marepiany sik Ha BUCOKOMY (€JI€MEHTIB
3YH wMeHIile, BOHM CKJAJHINI), TaK 1 Ha cepelHboMy (KUIBKICTh eneMeHTiB 3YH
cepelHs, BOHU CEPeIHbOI CKIaAHOCTI) a0 Hu3bkomy (erneMeHTiB 3YH Ounbiiie, BOHU
MPOCTIIIl) PIBHAX y3araidbHeHHs 1H(Gopmarii. Pi3HI piBHI y3araJlbHEHHS MaTepiaiy
HEOOX1H1, MIO0M CKJIACTH I1HIAWBIAyallbHY Mporpamy pealuTiTamiiHoi pobotH, ska
TOYHO BIJNOBIAAE PIBHIO PO3BUTKY cuUcTeM «O» 1 «» Ta iepapXiuHO MOOYyIOBaHIN
cucTeMi MoTped KOXKHOI KOHKPETHOI JIIOAMHM B pealOuriTaiii MeBHUX MIJCUCTEM il
cuctemMu «Oy.

@pakTanabHa CTPYKTypa METOAMKU crpusie (OpMyBaHHIO B JIIOJUHU MOTpeOU B
IIOCTAHOBIIl 0araTOKOMIIOHEHTHOI CHCTEMH IlJIEM, CTAHOBJIECHHIO BMIHHS HIJIATHU
TOJIOBHY peadiIiTaliiiHy HaBYaJIbHY 4M peaOuTiTallliiHy BUXOBHY METY Ta BIAMOBIIHY i
rojoBHy noTpeOy B 3VH 3 meBHOi HaBUaibHOI MUCHUIUIIHU YW TIEBHOTO HAMPAMKY
BUXOBaHHS Ha YAaCTKOBI Il Ta BIAMNOBIAHI iM JpiOHIII HOTPeOM BCE MEHIIOro M
MEHIIIOTO MOPSAAKY (32 METoJaMu, MPUHOMaMH 1 TOAATKOBUMHU MTUTAHHSIMHA METOHUKH),
a TaKOXX CTAHOBJICHHIO yMIHHS BUKOPUCTOBYBATH ¢pakTajibHe (IMiAMOPSIAKOBYOYE)
CTPYKTYPYBaHHS HaBYaJIbHOTO UYMW BUXOBHOro Mmatepiany. CTpYyKTypOBaHHMH TaKHM
YUHOM Marepian 3a0e3ledyye CUCTEMaTU4YHE IOCHII0BHO-TIApaleIbHe TOBTOPEHHS
MIPOIIEHOTO B HOBHX 3B’S3KaX 1 yMOBaX, a I CIpusie O1IbII e()eKTUBHOMY 3aCBOEHHIO
1H(popMmarii.

OTxe, BHACIIIOK 3aCTOCYBaHHS (pakTaabHOI METOIAMKU YIMPABIIHHS MPOIIECOM

peabumiTalii BiH 13 BOCBMHAKTHOTO TEPETBOPIOETHCA Ha OararoakTHWl mpolec y



MPOCTOPOBO-YaCOBOMY  BIJTHOIICHHI,  OCKUIBKA  MICTSITh  BEJIMKY  KUIBKICTh
pealimiTalliiiHUX MPOIECiB Pi3HUX MACIITa01B, 10 BiAOOpaXKae 1€papXiuHUN MPUHITHUI
noOyaoBu peabutiTanii B ilepapxiyHo noOymoBaHux cuctemax «O» 1 «l». Ilpu
MOBTOPEHHI peadumiTaiii B Mexax Oyp-sKoi mapu BINOBIAHUX cuUcTeM «O» 1 «JI»
CHUCTEMa CHHEPreTHUYHUX METOMAIB pealbimiTaliii 3abesnedye camMomoaiOHICTh TPOIeCy
peabumitamii: 1) 6 npocmopi 330BHI (B3a€MHUM BIUIMB OJHIET JIOJAMHM Ha 1HINY) 1
3cepeauHu (BIUIMB JIOAUHU Ha cede); 2) 6 uaci (ko 6 He 3aCTOCOBYBAIM peablIiTaIiio
— BUYOpa, ChOTOJIHI, 3aBTpa — 30€pIiraeTbcsi MPOCTOPOBA CTPYKTYypa BHYTPIIIHBOTO Ta
30BHIITHBOTO 3aCTOCYBAHHSI MPUHOMIB peadiiTalii Ta CyTHICTb BIAMOBIL cucteM «O» 1
«/I» na BmuB). IIpu 3miHI MacmTady HIIECIPIMOBAHOTO PeadlIITALIMHOTO MPOLECY
3aBJSIKA CTUMYJIIOBAaHHIO MOTO 3a JOTIOMOTOI0 METOJIB Ta MPHUHOMIB Pi3HUX PIBHIB
y3arajJbHEHHS TOPSAOK 3MIHM CHCTEMHHUX BlacTUBOCTEel cucteM «O» 1 «/I» Ta
CTPYKTypa KEPIBHOTO peaduIiTalliifHOTO BIUIMBY 3aJIMIIAIOTHCS 1HBAPIaHTHUMHU.

Takum 4MHOM, (QpPAKTANTBHICTE METOAUKHA CTUMYJIOBaHHS  pealumiTarii
OCOOMCTOCTI BpaxOBY€ (PpaKkTalbHICTh MpouUecy peadumiTalii Ta (paKTaabHICTh
CUCTEMHU IIUJIEH y 3a/JI0BOJICHHI CHUCTEMH MOTpeO JIOJUHU B pealduriTailii miacucteM ii
cucteMu «O».

EBpuctuyno-cunepreTnyna MEIUKO-TICUXO0JIOTO-TIeIaroriyHa METO/IMKA
CTUMYJIIOBaHHS peabimTalii 0COOMCTOCTI CKJIAAAETBCA 3 IMATOTOBYOTO Ta II'SITH
OCHOBHHMX eTamniB. [IpoanainizyeMo poOOTy Ha KOXKHOMY 3 HUX.

[IpoTsiroM miAr0OTOBYOr0 eTamy BiI0yBAETHCS HAJANITYBAHHS HA peadlmiTaiitHy
poOOTYy YYaCHUKIB OCBITHBOTO TIpoOIleCy U mooughixayisi ninitiHoi peabinimayitiHoi
cumyayii 6 Heniniuny. Ha pganomy erami 3acTOCYBaHHSI €BPUCTUYHO-CHUHEPIETHYHOL
MEUKO-TICUXOJIOTO-TIEIarOTIYHOT  peabimiTallifiHol  METOAUKA poOoTa TOoJIATae y
IUIaHyBaHHI W CAMOKOHTpPOJII 3IMCHEHHS Mpouecy H JOCSITHEHHS pe3ynbTary: 1)
aKTUBHOI y4acTl y CTBOPEHH1 aTMOC(hepH B3aEMHOI JIOBIPH yUaCHUKIB peabiTiTaiiiftHOTo
mpoiecy 4epe3 3MiHy CHCTeMH MOP(OTeHiB, $KI 3HAXOASAThCS B OCBITHBOMY
CEpeNOBUII; 2) CTBOPEHHS OOCTaHOBOYHOI adepeHTarlii i MiACUCTEeMH A CHUCTEMU

«I» 1 migcucremun A cucremu «O» — BCTAHOBJICHHS CHCTEMH B3a€EMO3B’S3KIB MIX



AKTUBHUMH MiJICHCTEMaMH TEPIIOi CUTHAIBHOI CUCTEMH YYacCHHKIB pealiliTaliifHOTo

poIiecy.

HpOTSIl"OM MEPIIOro e€ramy 3aCTOCYBAaHHA GBpI/ICTI/I‘IHO-CI/IHepFCTI/I‘IHO.I. MCIOHUKO-

[ICUXOJIOTO-IIEJArOT19HOT

peabimTamiitHol

METOJMKH  BiIOYBA€TbCA  HeNiMHitiHULL

peabinimayitinuil dianoe MK y9aCHUKaMU peadimiTaiiHoro nporecy (tadmuis 1).

Ta6nui 1. IlnanyBaHHSI i CAMOKOHTPOJIb 3/IiiCHEHHS Mpolecy i J0CSArHeHHsI

pe3yJbTaTy peadiiTanii 0co0MCTOCTI HA MEePHIOMY eTalli 3aCTOCYBAHHS METOANKH

PoGora 3 cucremoro «iedexn»

Po0oTa 3 cucTemMo10 «0COOMCTICTL»

BusiBuTi  migcucremy, fKa €  ITYCKOBOIO
adepeHTallielo mporeciB y cucremi  «JI»,

JOMIHAHTHY (aKTyalbHy, Sika HalOinbmie TypOye
moauHy) migcuctemy A cuctemu  «JI» i
CHIBBIIHOCHUTHCS 3 MICUCTEMOIO0 A cuctemu «O»

BusiBuTH  migcucreMmy, sfKa € IYCKOBOIO
adepenTariero mporeciB y cucremi «Oy», —
HiJCUCTEMY A CHUCTEMH «O», sIKa

CIIIBBIIHOCUTBLCS 3 MIJICUCTEMOIO A cHCTeMHU «JI»

OxapakTepu3yBatu Tmepuie Sl-peaqbHe CHCTEMH
«I» — 3apa3 OinbpII po3BUHEHY (paHillle MEHII
pPO3BUHEHY) MicUCTEMY A cucteMu «Jl», sika Mae
BHCOKHMH, cepenHiii a0o HH3bKHH  pIBEHb
PO3BUTKY, 3HaX0IUThCs B 30H1 AITP

Oxapakrepu3yBaru nepiie S-peanbHe IMiICUCTEM
cuctemu «O» — 3apa3 MEHII PO3BUHEHY (paHilie
OuTBII po3BUHEHY) migcucteMy A cuctemMu «O»,
sIKa Ma€ HU3bKHH, cepeaHiii abo BUCOKuUH (ajie He
100%) piBeHb PO3BUTKY, 3HAXOIUTKLCS B 30HI APP

BcTaHOBUTH CIIBBIIHOIIEHHS, BIAMOBIIHICTH, B3a€MO3B’SI30K 1 B3a€EMO3AIEKHICTH MIACHCTEMH A
cucremMu «JI» 1 migcucremu A cuctemu «O», TOOTO KOPEJSIiO 3apa3 BIACYTHIX (paHilie HasBHHX)
eleMeHTIB migcuctemMu A cucteMu «Oy, siKi HEOOX1THO MPUETHATH 10 HEl, Ta 3apa3 HasABHUX (paHilie
BIJICYTHIX) €JIEMEHTIB mifcucreMu A cuctemu «JI», ski HeoOXimHO Bia'eaHatu Bin Hei (cxema 1,

TaOIHUIA 2)
Cxema 1. Bignosignicts cucrem «O» i «/I»
[ Cucrema «Oy», miacucremMa A ]
A B i E

/

\
[

Cucrema «J1»,

migcucreMa A ]

BbykBamu y kBajparax mo3HaueH1 HasiBHI €JIEMEHTH BIAMOBIIHUX MiJIcUCTEM A y cucteMax «O» 1
«/1», a Kpyramu 1oxka3aHo BiJICYTHICTb €JIEMEHTIB y BIAMOBIAHUX MiJICUCTEMAaX A JTaHUX CUCTEM

Ta6aums 2. CniBBigHomeHHs cucTeM «O» i «JI»

Cucrema «O»

Cucrema «/I»

HasBui enemMeHnTH miacucreMu A: a, B, 1, €

BincyTHi enemenTu migcucremMu A: a, B, 11, €

Bincyrni enemenTu niacuctemu A: 0, T

Hasgasni erementn nigcucteMu A: O, T




[IpoTsiroM Apyroro eramy 3acTOCYBaHHS €BPUCTHYHO-CUHEPTETUYHOI MEAUKO-

MICUXOJIOTO-TIEIarOT1YHOI  peadimiTaliifHOT METOAMKH TOJOBHUM METOJOM pPOOOTH €

npoOymKytoya peadumitaiisd mijacucteMu A cucteMu «O» ydaCHUKIB peaOumiTaiiiHoro

MIPOIIECY, KA CIBBITHOCUTHLCS 3 IOMIHAHTHOIO MiACUCTEMOI0 A cuctemu «J1» (Tabmurs

3).

Ta6nuis 3. IlnanyBaHHSI i CAMOKOHTPOJIb 3/IiiCHEHHS Mpolecy i J0CSATHeHHsI

pe3yabTaTty peadiiiTanii 0cOOMCTOCTI HA APYroMYy eTali 3aCTOCYBAHHSA METOAMKH

PoGora 3 cucremoro «iedexr»

Po0oTa 3 cucTemMo10 «0COOMCTICTL»

BusButu iamni migcucremu b, B, I Tomo cucremu
«I», sxi  Haivactime 00 €OHYIOTBCA 3
migcucremMoro A cucremu «Jl» y IUCHTIATHBHY
(byHKIIIOHATBHY CTPYKTYPY, 1 MalOTh HIKY1 PiBHI
PO3BUTKY, HIX TifcucremMa A cucremu «J1»

BusButu iami migcucremu b, B, I' Tomo cucremu
«Oy», skl  Halvactime 00 €qHYIOTBCA 3
migcucremMoro A cucremMu «O» y JNHUCHUIIATUBHY
(YHKIIIOHANIBHY CTPYKTYpPY, 1 MalOTh BHIII PiBHI
PO3BUTKY, HiX TigcucreMa A cuctemu «O»

BusBuTH Taki TOPHM3OHTAJIBHI 3B’S3KH  MIX
nigcucteMamu A, b, B, I' Tomo cucremu «/», ki
MAaIOTh JIOCTATHHO BHCOKHW, Ha AYMKY JIFOJAUHU,
piBEHb PO3BUTKY

BusiBUTH Taki TOPHM3OHTaJbHI 3B’S3KHM  MIX
nigcuctemamu A, b, B, I' Tomo cucremu «Oy, sKi
MarOTh HEIOCTATHBO BUCOKUI, HA TYMKY JIFOJMHH,
piBEHBb PO3BUTKY

OxapakTepu3yBaTh nepie S-peanbHe
TOPU3OHTAIILHUX 3B’S3KIB MDK MIJICUCTEMaMu A,
b, B, I" Tomo cucrtemu «JI», siki MatOTh JJOCTaTHHO
BHUCOKUU DPIBEHb PO3BUTKY, 3HAXOASATHCS B 30HI
AIIP

Oxapaktepu3yBaTu nepiie S-peanbue
TOPU3OHTAIBHUX 3B’S3KIB MDK IIJCUCTEMaMU A,
b, B, I' Tomo cucremu «Oy», sKi MamOThb
HEJIOCTaTHhO  BHCOKHH  pIBEHb  PO3BUTKY,
3HaXOIIAThCS B 30HI APP

CtumMyntoBaTH BUHUKHEHHS Y JIFOJAUHU MOTPeOHu y
BIJICYTHOCT1 3apa3 HasBHUX (paHillle BIJCYTHIX)
eneMeHTiB nigcucteM A, b, B, I' Tomo cucremu

«I»

CtuMyntoBaTH BUHUKHEHHS Y JIIOJAMHU TOTPEOH B
HasBHOCT1 3apa3 BIJACYTHIX (paHille HasBHUX)
enemeHnTiB migcucrem A, b, B, I' Tomo cucremu
«O»

CtumMyntoBaTH BUHUKHEHHS Y JIFOJAMHU TOTPEOH y
BIJICYTHOCT] 3apa3 HasBHUX (paHillle BIJCYTHIX)
BUIIMX  PIBHIB  PO3BUTKY  TOPHU30HTAIBHUX
3B’s3KIB MK mimcucremu A, b, B, I' Ttomo
cucteMu «JI»

CtuMyntoBaTH BUHUKHEHHS y JIIOJIMHU TTOTPEOH y
HasiBHOCT1 3apa3 BIJACYTHIX (paHille HasBHUX)
BUIIMX  PIBHIB  PO3BUTKY  TOPU30HTAIBHUX
3B I3KiB MK migcucremMu A, b, B, T Tomo
cuctemu «O»

AKTHBI3yBaTH €JIEMEHTH OCTaHHbOTO  pIBHS
po3BuTKky miacucteM A, b, B, I' Tomo cucremu

«I»

AKTHBI3yBaTH €JE€MEHTH TONEPEIHbOTO PIBHS
po3BuTKy miacucteM A, b, B, I' Tomo cucremu
«O»

AKTHUBI3yBaTH OCTaHHI  piBHI  PO3BUTKY
TOPU3OHTAILHUX 3B’SA3KIB MK TMIJICHCTEMOI0 A
cuctemu  «JI»  (rojoBHa  miacucTemMa) W
migcuctemamun b, B, I' tomo cucremm «/I»
(1oIaTKOBI MiJICUCTEMH )

AKTUBI3YyBaTH OCTaHHI  piBHI  pPO3BUTKY
TOPU3OHTAILHUX 3B’S3KIB MDK TMIJICHCTEMOIO A
cuctremu «O» (romoBHa  miAcucTeMa)
macucteMamu b, B, I' Tomo cucremn «O»
(10AATKOBI MiJICUCTEMH)

['ooBHMIT METOJ TPETHLOr0 eTamy — cewmanvmpeadilimayisi — IO3BOJISIE

3M1MCHIOBATH aepeHTHUNH CUHTE3 MIJCUCTEM CHUCTEMHU

«O», aKTHBOBAaHUX Ha

nomnepenHpoMy erami  poborn. Ha Tperbomy erami 3acTOCyBaHHS E€BPUCTUYHO-

CUHEPreTUYHOT MEIAUKO-TICUXO0JIOr0-TIeAaroriyHoi peaduniTaiiiHoi METOAUKA podoTa

MOJISTa€ y TUTAHYBAaHHI 1 CAMOKOHTPOJI1 3/IICHEHHSI TIPOIECy M JOCSITHEHHS Pe3yabTaTy




MpUTaTyBaHHS CHHECTE3MYHOTO 00pasy cebe M0 BiJ €aHaHHS 3apa3 BIACYTHIX (paHimie
HAsIBHUX) €JIEMEHTIB mifcucTeMu A cuctemu «O» Ta 10 TpUETHAHHS BIANOBIIHUX M
3apa3 HasgBHUX (paHille BIJICYTHIX) €JIEMEHTIB MijacucteMu A cucremu «JI», ToOTO
CHHECTE3MYHOT0 00pa3y ce0e 3 HIDKYUM PIBHEM DPO3BHUTKY 3apa3 OUIbII PO3BHHEHOT
(paHiIie MeHIIl pO3BUHEHO1) miAcCUCTeMHu A cucTeMu «JI» Ta 3 BUIIIMM PiBHEM PO3BHUTKY
BIIMOBIAHOT il 3apa3 MEHIN PO3BHMHEHOI (paHimie OUIbII PO3BUHEHOI) MiJCUCTeMH A
cuctemu «Oy», sika 3apa3 4YacTKOBO BinCcyTHS. OTXe, CHHECTE3WYHHU 00pa3 cebe
KO)KHOT'O y4acHUKa peadiTiTalllfHOro MpoIecy MOBHHEH MICTHTH MPOIEC 1 pe3ybTar
YTBOPEHHS CCTeMU 00pa3iB (Tabmuiti 4 i 5).
Tabmuusg 4. Cuctema o0pasiB, 3 AKMX CKJIAIA€THCA CHHECTe3UYHHUIT 00pa3 cele

KOKHOT'0 yYaCHHMKA pealLriTaliliHOTO npouecy

PobOota 3 cucremoro «iedexT»

Po0oTa 3 cucTeMoI0 «0COOMCTICTH»

OOpasu 3apa3 HasBHUX (paHille BiJCYTHIX)
CJICMCHTIB OCTaHHBOTO  PIBHS  PO3BUTKY
migcucteM A, b, B, I' Tomo cucremu «JI», sKki
HEOOXIIHO Bij’€IHATH BiJ JAHUX ITIACUCTEM

OOpa3u 3apa3 BiACYTHIX (paHille HasIBHUX)
€JIEMEHTIB ~ HACTYIIHOTO  PIBHA  PO3BUTKY
nigcuctem A, b, B, I' Tomo cucremu «O», sKki
HEOOX1THO IPUETHATH JI0 JAHHUX MiJACHCTEM

OO6pa3u 3apa3 HasgBHHX (paHilIe BIACYTHIX)
BEPTHKAIBHUX  3B’A3KIB  MDK  €JIeMEHTaMH
OCTaHHBOT'O Ta MOMNEPEIHBOrO PIBHIB PO3BHUTKY
nigcucteM A, b, B, I' Tomo cucremu «J1»

OOpa3u 3apa3 BiAcyTHIX (paHille HasBHHX)
BEPTHKAIBHUX  3B’S3KIB  MDK  €JIEMCHTaMH
HACTYITHOTO Ta TONEPEAHBOTO PIBHIB PO3BUTKY
migcucteM A, b, B, I Tomo cucremu «O»

O6pa3u miacuctem A, b, B, ' Tommo cucremu «J1»
3 Bi’€IHAHUMHU €lIEMEHTaMH OCTaHHBOTO PIBHS
PO3BUTKY TaHUX T1JICUCTEM

O6pa3u migcucrem A, b, B, I' Tommo cuctemu «O»
3 MpHUETHAHUMH E€JIEMEHTAMU HACTYIHOTO PIiBHS
PO3BUTKY JIAaHUX ITiICHCTEM

OO0pa3u ocTaHHIX (HaMBMIMX PIBHIB PO3BUTKY)
TOPU3OHTAILHUX 3B’A3KIB MK TMIJICHCTEMOI0 A

OOpa3u ocTaHHIX (HaMBMIMX PIBHIB PO3BUTKY)
TOPU3OHTAIILHUX 3B’SA3KIB MK TMIJICUCTEMOIO A

cuctemu  «Jl» (rojmoBHa miacuctema) i | cucreMu  «O»  (TOlOBHa  miAcUCTeMa) U
migcuctemamun b, B, I' tomo cucremn «JI» | miacucremamu b, B, I' Ttomo cucremu «O»
(1oAaTKOBI MiJICUCTEMH) (10AaTKOBI MiJICUCTEMH)

OOpa3u mnomnepenHiX TOPU3OHTAIBHUX 3B’A3KIB | OOpa3u  paHille HasBHUX  T'OPU3OHTAIBHHUX

Mk migcucremamu A, b, B, I' Tomo cucremu «J1»

3B’s3kiB MK migcucremamu A, b, B, I' Tomo
cuctemu «O»

O6pasu miacucrem A, b, B, I' Tomo cucremu
«I», MDK SKMMM 3HHMKJIM HaWMi3HILIE YTBOPEHI
(ocTaHH1) TOPU3OHTAIIBHI 3B’ A3KU

O6pasu miacuctem A, b, B, I' Tomo cucremu
«O», MK SKUMH BIJIHOBUJIMCH paHille HasBHI
TOPU30HTAJIBHI 3B’ SI3KU

OO0Gpa3u CHiBBIIHOIIEHHS, BIAMOBITHOCTI, B3aEMO3B 3Ky 1 B3a€MO3aJIeKHOCTI miacuctem A, b, B, I’
tomo cucteMHu «[» 1 migcucrem A, b, B, I' Tomo cucremu «O»

BiacytHi

€JIEMEHTH IIICUCTEMHU A

cuctemu «O» MoOXKHa npurajaaTru,

BU3HAUMBIIKM E€JIEMEHTH, MPOTUIICKHI €IeMEHTaM BHUSBICHOI MiJCUCTEMH A CHCTEMHU
«I». Ane cmodaTtky HEOOXITHO TpUTATAATH OKpeMi 0Opa3u BIJCYTHIX E€JIEMEHTIB Ta
IHTerpaTuBHUIM 00pa3 Bciei miacuctemMu A cucreMu «O», sika MICTUTh 1l €JIE€MEHTH.

Skimo € cunectesnuHuii odpas migcucreMu A cucremu «J1», MokHAa BUKOPHUCTATH HOTO



JUISL TIPUTAIyBaHHS MOPOTHIIEKHOrO 00pasy miacucreMu A cuctemMu «O». OCKUIbKU
MIBUKICTh cCaMOOpTaHizallii oopasy migcucremu A cuctemu «O» HabaraTo BUIINA, HIX Y
peanbHOi migcucteMu A cuctemu «O», TO cUHECTe3MYHUU oOpa3 cebe («s — micis
YCIIIIHOTO BHUKOHAHHS HEMOCHJIBHOI 3apa3 poOOTH»), MPUTATAETHCS paHille, HIXK
MIPUETHAIOTHCS BIAMOBIIHI €JIEMEHTH A0 peasibHOi mmigcucteMu A cuctemu «O». Io0
CTUMYJIIOBATH CaMOOpPraHi3allil0 paHillle HasBHOI (UM B)KE HAsBHOi, aje HEAOCTATHbO
PO3BUHEHOI) MiJICHCTEMH CHHECTE3WYHOro oOpa3y cebe, MOKHAa CHHPATUCh Ha 1HII
chopMOBaHi MiJICUCTEMH MEPINOi CUTHAJIIBHOI CUCTEMU OCOOMCTOCTI, BUKOPUCTOBYIOUH
o0ximHi nusaxu. HeoOXigHO CTHUMYNIOBaTH BUHUKHEHHS Y JIIOJWHA TOTpeOu B
HasIBHOCTI Ha3BaHUX 00pa3iB.
Tabnuug 5. AKenTopy NPOMIZKHOTO Ta OCTATOYHOI0 Pe3yJabTATIB NPAMOI

peadiniitauii B cucremax «O» i «/I»

AKIIENITOPOM IPOMIKHOTO pe3yabTaTy npsMoi peabimiTaiii B miacuctemax cuctem «O» i «JI» €:

micucreMa mpuragaHoro o6paszy 3onu HPP
NONEPEAHbOr0  (HMXKYOr0)  PIBHS  PO3BUTKY
nigcucreMu A cucremu «Jl» (mepmre S-ineanpHe
cuctemMu «J1»)

mifcucreMa mpuragaHoro o6paszy 3ouu  HIIP
HAaCTYIHOTO (BHILIOTO) piBHS PO3BHUTKY
nigcucremu A cuctemu «O» (mepme S-ineanpHe
cuctemu «O»)

AKIIENITOPOM OCTATOYHOTO PE3yNIbTaTy MpsiMoi peabiniTanii B migcucremax cucreM «O» 1 «Il» €:

mijicucTeMa TpuragaHoro ooOpasy 3oHu  APP
HOMEPETHBOr0  (HIXKYOTO)  DPIBHS ~ PO3BUTKY
nigcucreMu A cuctemu «JI» (apyre S-ineanpHe
cuctemu «J1»)

mijicuctemMa mnpuragaHoro obpaszy 3ouu  AIIP
HAaCTYITHOTO (Bu1IOTO) piBHS PO3BUTKY
migcuctemu A cuctemu «O» (apyre S-ineanbHe
cuctemu «O»)

AKnentopom MPOMIKHOTO pe3yibTaTry
CaMOpyHHYBaHHSI TOPU3OHTAIBHHUX 3B SI3KIB MIX
miicucTeMaMu  cucteMu  «JI» € migcucrema
npurajgadoro ob6pasy 3onun HPP mnomepennporo
(HMXKYOro) PpIBHA PpO3BUTKY TOPU3OHTAIBHUX
3B’3KIB MK migcucreMamu A, b, B, I' Tomo
cucreMu «JI» (mepme S-imeanpHe peambHUX
HA3BAHHUX TOPU30HTAIBHUX 3B S3KiB)

AK1enTopom MIPOMIXKHOTO pe3yabTary
caMooprasizaiii TOpU30HTAJBHUX 3B’S3KIB MIDX
miacucreMamMu  cucreMu  «O» € mijcuctemMa
npurajgaHoro o6pasy 3onu HIIP nHactynmHOro
(BUIIOTO) pIBHS PO3BUTKY TOPU3OHTAIBHUX
3B’s3kiB MK migcucremamu A, b, B, I' Tomo
cuctremu «O» (mepmie S-ieanbHe peaTbHUX
Ha3BaHUX T'OPU30HTAIBHUX 3B’ SI3KiB)

AK1uentopom OCTaTOYHOT'O pe3ynbTaTy
CaMOpyHHYBaHHSI TOPU30HTATBHHUX 3B S3KIB MiXk
miicucTeMaMu  cucTeMu  «JI» € migcucrema
npuragaHoro odpasy 3oHu APP monepenHnoro
(HMKYOrO) PpIBHA PO3BUTKY TOPU3OHTAIBHUX
3B’s3KiB MK migcucremamu A, b, B, I' Tomo
cuctreMu «J/I» (apyre Sf-igeanpHe peambHUX
HA3BAHHUX TOPU30HTAIBHUX 3B S3KiB)

AKIIEITOPOM ~ OCTaTOYHOTO  Pe3yJbTaTy
caMooprasizaiii TOpU30HTAJBHUX 3B’S3KIB MIDX
nigcucreMamMu  cucreMu  «O» € mijcucTemMa
npuranasoro oOpasy 3ouu AIIP HactynmHoro
(BUIIOTO) pIBHS  PO3BUTKY TOPU3OHTAIBHUX
3B s3KiB MDK migcucremMamu A, b, B, I' Tormro
cucteMu «O» (apyre Sl-imeanpHe peaTbHUX
Ha3BaHUX T'OPU30HTAIBHUX 3B’ SI3KiB)

[Ipotssrom 4erBepTOro eramy

MGI[I/IKO-HCI/IXOJ'IOFO-HeHaFOFiLIHOI

3aCTOCYBaHHS

pealbimiTamifHol

eBpI/ICTI/I‘IHO-CI/IHepFGTI/I‘IHO.l.

METOIUKHA BiJIOYBAETHCS




camopeabinimayis HEIOCTAaTHHO PO3BUHEHHUX MIiACUCTEM cHCTeMH «O» Y4JaCHUKIB

peaOiiTariitHoro mporecy (Tadaui 6).

Tabmum 6. I[laanyBaHHsT MW CaMOKOHTPOJIbL 3/ilicCHEHHsI mpouecy ¥

JNOCATHEHHs1 pe3yJbTary peadigiTamii

3aCTOCYBAaHHHA METOAUKH

0COOMCTOCTI Ha 4YeTBEepTOMY eTami

PoGora 3 cucremoro «iedexr»

Po0oTa 3 cucTemMoI0 «0COOMCTICTEL»

1. YXBanuTu pilieHHs Opo Crocid TOCATHEHHS MPOMIKHOTO Pe3ysIbTaTy 3MiHH CIiBBIJHOIICHHS,
BIJIMOBITHOCTI, B3aEMO3B’SI3KY 1 B3aeMo3aliexkHOCTI mijcuctem A, b, B, I Tommo cucremu «JI» 1
migcucteM A, B, B, I' Tommo cucremu «Ox»:

BiI'€HAHHS 3apa3 HasABHUX (paHille BiJICYTHIX)
€JIEMEHTIB  OCTaHHBOTO  PIBHA  PO3BUTKY
nigcucreM A, b, B, I' tomo cucremu «JI» (3oHa
HPP)

NPUETHAHHS 3apa3 BiACYTHIX (paHIlle HAasBHUX)
€JIEMEHTIB ~ HACTYHMHOTO  pIiBHA  PO3BUTKY
nigcucrtem A, b, B, I' Tomo cucremu «O» (30Ha
HIIP)

pyHHYBaHHS 3apa3 HasBHUX (paHille BiJICYyTHIX)
BePTHKAIBHUX  3B’S3KIB  MDK  €JIEMCHTAMH
OCTaHHBOTO Ta TOINEPEIHbOTO PIBHIB PO3BUTKY
nigcucreM A, b, B, I' tomo cucremu «JI» (3oHa
HPP)

BITHOBJICHHS 3apa3 BiJICYTHIX (paHillle HAasBHUX)
BePTHKAIBHUX  3B’S3KIB  MDK  €IeMEHTaMH
HACTYITHOTO Ta MOMEPEAHBbOrO PIBHIB PO3BUTKY
nigcucreM A, b, B, I' Tomo cucremu «O» (30Ha
HIIP)

pyHHYBaHHSI 3apa3 HasBHUX (paHilie BiJICYTHIX)
TOpU3OHTAILHUX 3B’s3kiB  (30Ha HPP) wmix
migcucreMoro A cuctemu  «JI»  (TonoBHa
migcucrema) W migcucremamu b, B, I' Tomo
cucteMu «JI» (10JaTKOBI MiACUCTEMH)

BIZTHOBJICHHSI 3apa3 BiJICYTHIX (paHille HasBHHX)
TOpU3OHTAILHUX 3B’s3KiB  (3oHa HIIP) wmix
migcucremoro A cucremu  «O»  (TONOBHA
nigcucrema) ¥ migcucremamu b, B, I Tomo
cucremu «O» (J1I0TATKOBI MiJICHCTEMH)

2. Bubpatu nporpamy aiii:

BU3HAUUTH IIAX nepexony (cmoci6
BUKOPHUCTaHHA) MifcucTeMu A cucteMu «/I» Bixg
30uu AIIP no 3ouu HPP

BU3HAYUTH IISX nepexony (cmoci6
BUKOpUCTaHHs) miacucreMu A cuctemu «O» BifJ
301 APP no 3ouu HIIP

BU3HAYUTH IUISX nepexony (cmoci6
BUKOPUCTAHHS) TOPU3OHTAJIBHUX 3B S3KIB MIXK
migcuctemamu A, b, B, I' Tomo cucremu «J[» Bix
300U AIIP no 30ouu HPP

BU3HAYUTHU IUIAX nepexoy (cmoci6
BUKOPUCTAHHS) TOPU30OHTAJIBHUX 3B SI3KIB MIXK
migcucreMamu A, b, B, I" Tomo cucremu «O» Bif
30H1 APP no 3oau HITP

3. Buknukaru npsime peaOuiiTaiiiine edepeHTHe
30ymkeHHss B migcuctemax A, b, B, I' Tomro
cucteMu «Jl», 110 TMPOSIBASETHCS SIK BUHUKHEHHS
y moauHu  OaxkaHHs jgocsartu  30Hu  HPP
MONEePEAHbOr0 (HUKUOT0) pIBHS PO3BUTKY: )
nigcucreM A, b, B, I' Tomo cucremun «JI»; 0)
TOPU3OHTAILHUX 3B’S3KIB MDK TIJICUCTEMaMU A,
b, B, I' Tomo cucremu «/I»

3. Buxiiukatu npsime peaOiniTaiiiine edepeHTHE
30ymkeHHss B mincuctemax A, b, B, I' Tomro
cucteMu «Oy, 110 MPOSBISETHCS SIK BUHUKHEHHS
y JoauHd OaxaHHs jgocsartu  3onu  HIIP
HAaCTYIHOTO (BUIIOrO) pIBHA pPO3BUTKY: Q)
nigcucreM A, b, B, I' Tomo cucremu «O»; 0)
TOPU3OHTAIBHUX 3B S3KIB MDK MIJICUCTEMaMU A,
b, B, I' Tomo cucremu «O»»

4. 3abe3neunTd pearyBaHHsS MiAcUCTEMH A
cucteMu «JI» Ha mpsMuil peaOiniTaliiHUI BIUIUB
caMOpyHHYBaHHSM MijicucTeMu A cuctemu «/I»
1o nocsrHeHHs Hero 30HM HPP momnepegnwsoro
(HMKYOro) piBHSA 1i PO3BUTKY: BUKOPHUCTOBYIOUU
SK aTTPAaKTOp MpUTaJlaHUi CHHECTe3MYHUI o0pa3
cebe 3 HIDKYMM PIBHEM PO3BUTKY HifcucTeMu A
cuctemu «Jly», 3miliCHIOBaTH TpOIEC TEPEXOIy
migcuctemMu A cuctemu «JI» Bim 3oam AIIP 1o

4. 3abe3neunTd pearyBaHHsS MiJACUCTEMH A
cucremMu «O» Ha NpsIMUNA pealimiTaliiHUN BIUIMB
camoopranizauiero miacucreMu A cuctemu «O»
1o pocsarHeHHs Hewo 3o0HM HIIP  HacrymHoro
(BUIIOTO) PiBHS 11 PO3BUTKY: BUKOPUCTOBYIOUH SIK
aTTPaKTOp IMpPUraJlaHuil CUHECTe3WYHUH o0pa3
cebe 3 BUIIUM DPIBHEM PO3BUTKY MifcucTeMH A
cucreMu «O», 3IIHCHIOBATH MPOLEC MEPexony
nigcucremMu A cucremu «O» Bim 30Hu APP 1o




soun HPP

3ouau HIIP

5. 3abe3neunTn pearyBanns macuctem A, b, B, I’
TOIIO CHCTeMH «J[» Ha mpsmuii peabimiTamiiHui
BIUIMB  CAMOPYWHYBaHHSM  TOPU30HTAIBHUX
3B’A3KIB MK Ha3BaHUMHM MIJACUCTEMAMH 10
JOCITHEHHS JaHMMHU 3B’sa3kamMu  30HM HPP
MONIEPETHBOT0 (HIKYOTO) PIBHSA iX PO3BHTKY:
BUKOPUCTOBYIOUHM SIK aTTPAKTOp MPHUTaIaHHi
CHHECTE3MYHHH 00pa3 cebe 3 HIKYUM pPIBHEM
PO3BUTKY  TOPU3OHTAIBHUX  3B’S3KIB  MIiXK
migcuctemamu A, b, B, I' Tomo cucremu «/»,
3/IIMCHIOBATH TPOIEC MEePEXOay TOPU30HTAIBHUX
3B’A3KIB MK Ha3BaHUMMH IIIACUCTEMaMHU BiJ 30HU
AIIP go 30ouau HPP

5. 3abe3neuntn pearyBanns mjacuctem A, b, B, I’
tomo cucremu «O» Ha TpsIMUN peadlmiTaiitHUI
BILJIUB caMOOpraHi3ali€ro TOPU3OHTAIBHUX
3B’A3KIB MK Ha3BaHUMHM HIJACUCTEMAMH [0
JOCSATHEHHS JaHuMH 3B s3kamu 30HM  HIIP
HAaCTymHOro (BUIOTO) PIBHA iX PO3BHUTKY:
BUKOPUCTOBYIOYHM SIK aTTPAKTOp MpUTATaHUI
CUHECTE3MYHHA 00pa3 cebe 3 BUIIUM pPIBHEM
PO3BUTKY  TOPU3OHTAIBHUX  3B’SI3KIB  MIDXK
macucremamu A, b, B, I' Tomo cucremu «Oy,
3MIIHCHIOBATH TIPOIEC MEPEXOay TOPU3OHTAIBHUX
3B’A3KIB MIXK Ha3BaHWMH IIiICUCTEMAaMHU Bl 30HU
APP 1o 3ouu HIIP

6. JlocsrTy 3aruIaHOBaHMX MapaMeTPiB MPOMIKHOTO Pe3yiIbTaTy MPsAMOi peadiTiTaiiiHol TisITbHOCTI,
TOOTO TAKUX XapakTepUCTUK cucteM «O» 1 «J», sKk:

npyroro Sl-peanbHOTO MiACKHCTEM CUCTEMH «/1»: B
pe3ynbTari  mpsMOi  peadimiTamiifHOi  poOOTH
migcucTeMa A cucteMu «/[» Mae HecTaOlIbHO
Bil'€IHAHI CIIEMEHTH, TMOMepeaHi (HUKIUK)
piBEHb PO3BUTKY 1 3HaX0aUThCs B 30H1 HPP

npyroro Sl-peanbHoro miacucrem cucreMu «O»: B
pe3ynbTari  mpsMoi  pealimiTamiitHOi  poOoTH
miacucrema A cucrtemu «O» Mae HecTaOLIBLHO
NpUETHAH] €IEMEHTH, HACTYITHHUH (BUIIUI) PIBEHD
PO3BUTKY 1 3HaxX0aAuThCs B 30H1 HITP

npyroro Sl-peaibHOTO TOPU3OHTAIBHUX 3B S3KIB
CHCTEMU «JI»: B pe3yibTari psAMOi
peabimiTaniiHoi poOOTH TOPH3OHTAIBHI 3B’SI3KU
Mk migcucremamu A, b, B, I' Tomo cucremu «J1»
MarOTh MoOMepenHi (HWXKYi) piBHI PO3BHUTKY,
3HaxonaThed B 30H1 HPP, € HecTabinpHuMU

Ipyroro Sl-peanbHOTO TOPU3OHTAIBHUX 3B SI3KIB
CHUCTEMH «O»: B pe3ynbTaTi npsMoi
peabumiTaniiHoi poOOTH TOPH3OHTAIBHI 3B’SI3KU
Mk migcucremamu A, b, B, I' Tomo cucrtemu «O»
MarOTh HACTyNHI (BHIN) PpiBHI  PO3BUTKY,
3HaxoaaThesd B 30H1 HIIP, € HecTabinpHUMHU

7. 3abe3meunTH AisUTbHICTh PEenTOPIiB MPOMIXK

HOTO Pe3yJIbTaTy NpsiMoi peadimiTarii, SKUMH €:

HIDKYl PIBHI PO3BUTKY MIJACUCTEMH A CHUCTEMHU
«I» 1 macucrem b, B, I' Tomo cucremu «/»,
3’€lHAHUX MDK €000 HHXYUMH  PIBHAMHU
PO3BUTKY TOPU30HTAIBHUX 3B’ A3KIB

BUIIII PiBHI pO3BUTKY HigcucteMu A cuctemu «O»
1 macucrem b, B, ' Tomo cucremu «Op,
3’€lHAHUX MDK COOOK  BHMIIUMH  PIBHSAMH
PO3BUTKY FOPHU30HTAIBHUX 3B S3KIB

8. PeamizyBatu  3BOpOTHMI  3B'I30K  MIXK
miicucTeMaMu cucteMu «/l» 3a  J101OMOroro
pyiiHyBaHHs BHILUX PiBHIB PO3BUTKY
TOPU30HTAIBHUX 3B’S3KIB 3a0€3MEUUTH Mepexif
iHpopMaii:

8. PeamizyBatm  3BOpOTHMIl  3B'SI30K  MIX
nigcucteMamMu cucteMu «O» 3a  JIOIIOMOIOIO
YTBOPEHHS BHIIHAX PIBHIB PO3BHUTKY
TOPU30HTANIBHUX 3B’A3KIB 3a0€3MEeYUTH Mepexif
iHpopMmaii:

BiJl JApyroro S-peanbHOro (HecTaOUIbHO MEHII
po3BuHEeHOi miacucTeMu A cuctemu «/») no
nepuioro  S-igeansHoro  (obpazy  peaybHOI
HecTaOlIbHO MEHII PO3BHUHEHOI MIACUCTeMH A
cuctemu «J1»)

BiZl Jpyroro S-peaidbHOro (HecTaOuUIbHO OUIBII
po3BuHeHOi miacucteMu A cucremu «O») 0
nepmoro  S-imeanbHoro  (obpa3zy  peaybHOI
HecTaOUTbHO OUIBII PO3BHUHEHOI MiJCUCTEMH A
cucteMu «O»)

Bil  apyroro Sl-peambHoro  (HecTaOUIBHUX
TOPU30HTAIBHUX 3B’ SI3KIB MK HHOKUYMMH PIBHIMHU
po3Butky miacuctem A, b, B, I' Tomo cucremu
«1I») nmo mepmoro S-imeanbHoro (oOpa3y
peanbHUX HEeCTaOUTbHUX TOPU30HTAIIBHUX
3B’A3KIB  MDK HIDKYMMH PIBHAMH  PO3BUTKY
nigcucreM A, b, B, I' tomo cucremn «J1»)

Bl  npyroro Sl-peampHoro  (HecTaOUIbHHX
TOPU3OHTAIBHUX 3B’A3KIB MK OUIBII BHCOKUMH
piBHAMHU po3BUTKY miacucteM A, b, B, I' Tomo
cucremu «O») 1o nepuioro f-ineanpHoro (oOpa3y
peanbHuX HecTaOlIbHUX TOPU30HTAJIBHUX
3B’S3KIB MiX OLJIbIII BUCOKUMH PiBHSIMHU PO3BUTKY
nigcucteM A, b, B, I' Tomo cucremu «Oy)

[Tlin gac eramy camopeaOimirTamii B

110yBarOThCSl OOOPOTHI 3MIHM CHUCTEMHHX

BiactuBoctel cucreM «O» 1 « Iy (Tabmuus 7).




Tabmauns 7. 3MiHH CHCTEeMHHX BJIAaCTHBOCTeH cucTeM «O» i «JI» mix yac

peaJiizauii eramy «camopeaoitiTanis»

Cucrema «JI» Kopeasinisi npouecis

Cucrema «O»

3ona AIIP
migcucreMu A
cuctemu «/I»

IIpouiecu MOKyTh
MPOTIKATH 1 OTHOYACHO, 1
B Pi3HMIA Yac

BincyrHs abo HEOCTaTHRO
pO3BHHEHA miacucTeMa A

3ona HIIP o6pa3y
miacucreMu A

cucreMu «O» cucreMu «O»

3ona HPP
mjacucreMu A
cucteMu «JI»

[Tpouecu npoTikarTh
KOI'€pEHTHO

3ona HIIP mincucremu A

3ona AIIP o6pa3y
miacucreMu A
cucteMu «O»

cucreMu «O»

HpOTSIl"OM 1’ SITOr o eramy 3aCTOCYBAaHH:A CBpI/ICTI/I‘{HO-CI/IHepFGTI/I‘{HOI MCOHUKO-

MICUXOJIOTO-TIEIarOT1YHOI  peablTiTalliiHOT METOAMKHU 3IIMCHIOEThCS peabinimayis ax

¢azosuil nepexio BIANOBIIHUX IIJICUCTEM A CHCTEM

peaOimiTariitHoro mporiecy (Tadmui 8).

«O» 1

«J»

YYaCHHUKIB

Tabmuus 8. [lnanyBaHHsi H CAMOKOHTPOJIb 31iliICHEHHS pouecy i J0CATHEHHS

pe3yJabTary peadijiTamii 0COOMCTOCTI HA MePIIOMY eTalli 3aCTOCYBAHHSI METOAUKH

PobGora 3 cucreMor0 «aepexT» |

Po0oTa 3 cucTeMoI0 «0COOMCTICTH»

1. YxBamuTu pilieHHS NMPO CMOCiO JOCATHEHHS OCTATOYHOI'O Pe3yibTaTy 3MIHH CIiBBIAHOIICHHS,
BIJITOBITHOCTI, B3a€MO3B’SI3Ky 1 B3aemosanexxHocTi miacucreM A, b, B, I' tomo cucremm «JI» i

nigcucteM A, b, B, I Tomo cucremu «Ox»:

BiJI’€JHAHHS 3apa3 HasSBHUX (paHIIIE BiJCYTHIX)
€JIEMEHTIB ~ OCTaHHBOIO  PIBHA  PO3BUTKY
nigcucreM A, b, B, I' tomo cucremu «JI» (3oHa
APP)

NpUETHAHHS 3apa3 BiACYTHIX (paHille HasBHHX)
€JIEMEHTIB ~ HACTYIHOIO  pIBHA  PO3BUTKY
nigcucreM A, b, B, I' Tomo cucremun «O» (30Ha
AIIP)

pyHHYBaHHS 3apa3 HasBHUX (paHille BiJCYTHIX)
BEPTUKAIBHUX  3B’SI3KIB MK  €JIIEMEHTaMHU
OCTAaHHBOTO Ta IOMEPEIHBOTO PIBHIB PO3BUTKY
nigcucreM A, b, B, T Tomo cucremu «JI» (30Ha
APP)

BIJTHOBJICHHS 3apa3 BIJCYTHIX (paHillle HasBHHUX)
BEPTUKAIBHUX  3B’SI3KIB  MDK  €JIEMEHTaMHu
HACTYITHOTO Ta MONEPEAHbOTO PIBHIB PO3BUTKY
nigcucteMm A, b, B, I Tomo cucremu «O» (30Ha
AIIP)

pyHHYBaHHsl 3apa3 HasBHUX (paHillle BiJCYTHIX)
TOPU30OHTAIBHUX 3B’s3kiB  (30Ha APP) wmix
migcuctemoro A cuctemu  «JI»  (romoBHa
migcucrema) W migcucremamu b, B, I Tomo
cuctemMu «J1» (101aTKOBI MIJICUCTEMH)

BIJIHOBJICHHS 3apa3 BIJICYTHIX (paHille HasBHUX)
TOPU30HTANBHUX 3B s3kiB  (30Ha AIIP) wmix
migcucremoro A cucremun  «O»  (ToJoBHa
nigcucrtema) ¥ migcucremamu b, B, I’ Ttomro
cuctemMu «O» (104aTKOBI MiICHCTEMH)

2. Bubpatu im

orpamy Aiii:

BU3HAYUTH IUISIX nepexony (cmoci6
BUKOPHUCTAHHA) MiAcUCTeEMH A cuctemMu «/|» Bin
3o HPP 1o 301 APP

BU3HAYUTH IIUTSIX nepexory (cmoci6
BUKOpUCTaHHS) migcucreMu A cuctemu «O» Bifg
3oud HIIP no 30ouu AIIP

BU3HAUYUTH ISAX nepexony (cmoci6
BUKOPHUCTAHHSA) TOPHU3OHTAIBHUX 3B SI3KIB MIXK
migcuctemMamu A, b, B, I" Tomo cucremu «JI» Bix
3o HPP 1o 301 APP

BU3HAYUTH ITSIX nepexony (cmoci6
BUKOPUCTAHHS) TOPU3OHTAJIbHUX 3B A3KIB MIXK
miacucteMamu A, b, B, I' Tomo cuctemu «O» Bifg
3oud HIIP o 30ouu AIIP

3. Buxnukatu npsime peabunitaiiiiine egepeHTHe
30ymkenas B miacuctemax A, b, B, T' tompo
cucteMu «Jl», 10 TPOSIBISETHCS SIK BUHUKHEHHS
y moauHu  OaxkaHHs gocsarth 3oHHM  APP
HONEPETHHOr0 (HMKYOT0) PIBHS PO3BUTKY: a)

3. Buknukaru npsime peaOumitaniiiHe epepeHTHe
30ymkenHss B miacuctemax A, b, B, I' Tomo
cucteMu «O», 110 MPOSBISETHCS SIK BUHUKHEHHS
y JoauHu  OaxxaHHs —gocsartd  30HU - ATIP
HAaCTYNHOTO (BHMILOTO) PIBHS PO3BUTKY: )




nigcucreM A, b, B, I' Tomo cucremun «JI»; 0)
TOPU3OHTAIBHUX 3B’SI3KIB MK MiACHCTEeMaMu A,
b, B, I" Tomo cuctemu «JI»

mincucteM A, b, B, I' Tomo cucremu «O»; 0)
TOPU30HTAIBHUX 3B’SI3KIB MUK MiACUCTEMaMu A,
b, B, I' Tomo cuctemu «O»

4. 3abe3neunTH pearyBaHHs MiacucTeMH A
cucrteMu «/I» Ha mpsMuii peabuTiTaiiHUN BIUTHB
CaMOpYyWHYBaHHSM MiJICUCTEMH A cuctemMu «/[»
0 AocsrHeHHs Hew 30HuM APP momepeannoro
(HMXK4YOTO0) PIiBHS i1 PO3BUTKY: BUKOPHUCTOBYIOUU
SK aTTPaKkTOp MpHUraJaHuii CUHECTE3WYHHUI 00pa3
ce0e 3 HIDKYMM piBHEM PO3BUTKY HiAcUCTeMU A
cuctemu «JI», 3ailiCHIOBaTH NpoIEC MEpPexony
migcuctemMu A cuctemu «JI» Bim 3oau HPP 1o
30U APP

4. 3abe3neunTH pearyBaHHS MiJCUCTeMH A
cucteMu «O» Ha TIPAMUNA peadUTITAIMHUN BIUIUB
camoopranizamiero miacucreMu A cuctemu «O»
o0 naocsrHeHHda Hew 30HM  AIIP  nHactymHOro
(BuIIOTO) PiBHA i1 PO3BUTKY: BUKOPUCTOBYIOUH SIK
aTTpaKkTOp MpHUTraJaHuil CHUHECTe3UYHUil 00pa3
ce0e 3 BHIIUM PIBHEM PO3BHUTKY HijcHCTeMH A
cuctemu «O», 3A1MCHIOBATH NPOLEC NEPEXOIy
migcucreMud A cucremu «Ox» Bix 3ouu HIIP no
30HHu AIIP

5. 3abe3neunTn pearyBanns macuctem A, b, B, I’
TOIIO cUcTeMH «J[» Ha mpsmMuil peadimiTariiHul
BIUIMB  CAMOPYWHYBaHHSM  TOPU30HTAIBHUX
3B’A3KIB MIXK Ha3BaHUMHM MIJACUCTEMAMH 10
JOCSITHEHHS JaHMMHU 3B sa3kamMu  30HM APP
MOMEepPEAHHOr0 (HUKUOT0) pIBHA iX PO3BUTKY:
BUKOPUCTOBYIOUHM SIK aTTPaKTOp MPHUTaIaHHH
CHHECTE3UYHHIA 00pa3 cebe 3 HIKYUM pIBHEM
PO3BUTKY  TOPU3OHTAILHUX  3B’S3KIB  MIiXK
migcuctemamu A, b, B, I' Tomo cucremu «/»,
3IIMCHIOBATH TPOIEC MEPEXOay TOPU30HTATBHUX
3B’A3KIB MIK Ha3BaHUMU IIIACUCTEMaMU BiJ 30HU
HPP no 3oau APP

6. 3abe3neunTu pearyBanus miacuctem A, b, B, I’
tomo cucremu «Ox» Ha TPIMUN peadimiTariiHun
BILIUB CaMOOpraHi3aIli€ro TOPU3OHTAIBHUX
3B’A3KIB MIXK Ha3BaHUMHU NIJACUCTEMAMH [0
JOCSITHEHHS JaHuMH 3B s3kamu  30HH  AIIP
HACTYMHOTO (BUINOTO) pIiBHA iX PO3BUTKY:
BUKOPUCTOBYIOUHM SIK aTTPAKTOp MPHUTaTaHHHA
CHUHECTE3MYHHA 00pa3 cebe 3 BUIUM piBHEM
PO3BUTKY  TOPU3OHTAIBHUX  3B’SI3KIB  MIXK
nigcuctemamu A, b, B, I' Tomo cucremu «Oy,
3MIHCHIOBATH TIPOIEC MEePEXOay TOPU30HTAIBHUX
3B’A3KIB MK Ha3BaHWMH IIiICUCTEMAMHU Bl 30HU
HIIP no 3onu AIIP

6. JlocsrTy 3ammiaHOBaHUX MapaMeTPiB OCTATOYHOTO PE3YNIbTaTy MPsAMOi peadiiTaiiHol AisTbHOCTI,
TOOTO TAKMX XapaKTePUCTHK cucTteM «O» 1 «JI», sSK:

TPEThOro SI-peanbHOro MmiACUCTEM CUCTEMH «/[»:
B pe3ynabTari mpsiMoi peabimitamiiiHoi poOoTH
migcuctemMa A cuctemu «J|» Mae cTaOlIbHO
BIJI’€/IHAHI €JIEMEHTH, TOM K€ PIBEHb PO3BUTKY,
0 ¥ Ha TOMEpPEeAHbOMY €Talli, 3HaXOAUTHCA B
30H1 APP

TPeThoro Sl-peanbHOro migcucTeM cucteMu «Om»:
B pe3yibTari TpsMOi peabumiTariitHoi poOOTH
miacucrema A cucremMu «O» Mae cTaOUIBLHO
MIpUEIHAH] €JIEMEHTH, TOM K€ pIBEHb PO3BUTKY,
o ¥ Ha MOMepeAHbOMY €Talli, 3HaXOAUTHCSA B
3on1 ATTP

TPEThOTrO SI-peanbHOro rOpU30HTAIBHUX 3B’SI3KIB
cucremMu  «JI»: B pe3yiabTari  MpsIMOi
peabimiTaniiiHoi poOOTH TOPU3OHTAIbHI 3B’A3KH
Mk migcucremamu A, b, B, I' Tommo cucremu «J1»
MalOTh TOW J>K€ pIBEHb PO3BUTKY, M0 W Ha
MOTIEPETHBOMY €Tarli, 3HaXoAAThCs B 30HI APP, €
CTabUTbHUMU

TPEThOro SI-pealbHOro rOpU30HTAIBHUX 3B S3KIB
cucteMu  «O»: B pe3yibTaTi  OpsIMOi
peabumiTaiiiHoi poOOTH TOPU3OHTAIBHI 3B’S3KU
Mix macucremamu A, b, B, I' Tono cuctemu «O»
MaloThb TOH € pIBeHb PO3BUTKY, L0 W Ha
TONepPEeTHHOMY €Talli, 3HaxoaThcs B 30H1 AIIP, €
CTabITbHUMU

7. 3a0e31eunTH ISIbHICTh PEHENTOPIB OCTATOUYHOTO Pe3yNbTaTy NpsiMoi peabiitallii, IKUMU €:

HIDKYl DPIBHI PO3BUTKY MiJCUCTEMH A CHUCTEMHU
«/I» 1 macucrem b, B, I' Tomo cucremu «/»,
3’€¢lHAHUX MDK €000 HIKYHMMH  PIBHAMH
PO3BHUTKY TOPU30HTAIBHUX 3B’ S3KiB

BUIIII PiBHI PO3BUTKY MificucTeMHu A cucteMu «O»
1 macuctem b, B, I' Tomo cucremun «Oy,
3’€lHAHUX MDK CO0OI0  BHIIUMH  PIBHSAMH
PO3BHUTKY TOPU30HTAIHHUX 3B’ SI3KiB

8. PeamizyBatu  3BOpOTHMI  3B'I30K  MIXK
MiJICHCTEMaMH CHUCTeMH «JI» 3a JIOIOMOI0IO
pyVHYBaHHS BHILAX pIBHIB PO3BUTKY
TOPU3OHTAIBHUX 3B’S3KIB 3a0€3MEUUTH Mepexis
1H(hopMaii:

8. PeamizyBatm  3BOpOTHMI  3B'SI30K  MIX
macucteMamMu cuctemMu «O» 3a  JIOIOMOIOIO
YTBOPEHHS BHIIHX PiBHIB PO3BHUTKY
TOPU30HTANBHUX 3B’A3KIB 3a0€3MEYUTH Mepexif
1H(pOopMallii:

BiJl TpeTrboro S-peanbHOro (cTaOiIbHO MEHHI

Bil Tperhoro S-peasbHoro (crabiibHO OLIBII




pO3BHHEHOI migcucteMu A cucremu «JI») 1o
npyroro  Sl-imeanbHoro  (oOpa3dy  peaybHOI
CTaOULTPHO MEHIII PO3BMHEHOI IMiJACHUCTEeMH A
cucteMu «J1»)

po3BuHeHOi miacuctemMu A cuctemu «O») 10
npyroro fl-ineansHoro (o6pa3y cTabiibHO OLTBII
po3BuHEHOT mijgcucTeMu A cuctemu «O»)

Bil  Tperhoro  S-peanmpHOoro  (cTablLIBLHUX
TOPU30HTAIBHUX 3B’ SI3KIB MK HHOKUYMMH PIBHIMHU
po3ButKy miacuctem A, b, B, I' Tomo cucremu
«1») nmo npmpyroro S-igeampHOoro (oOpasy
peabHUX CTAaOUTBHUX TOPHU3OHTAJIBHUX 3B’S3KiB
MK HHOKYUMH PIBHSMH PO3BHUTKY IIJICUCTEM A,
b, B, I" Tomo cucremu «/[»)

Bil  Tpethboro  Sf-peasbHOro  (CTabLIBLHUX
TOPU30HTAIBHUX 3B S3KIB MK OLTBII BUCOKUMU
piBHsAMU po3BHTKY miacuctem A, b, B, I' Tomo
cucremu «O») 10 npyroro f-ineansHoro (00pasy
peanbHUX CTAaOUIBHMX TOPU3OHTAIBLHUX 3B’SI3KIB
MDK OUTBII BHUCOKMMH  PIBHAMH  PO3BUTKY
nigcucreM A, b, B, I' Tomo cucremu «Oy)

Hist Toro, MO0 3MIHM CHCTEMHHX BJIACTHBOCTEM IIMX CHUCTEM HaOyIn
HEOOOpOTHOTO XapakTepy (Tabmuis 9), HeoOXigHO 3acTocyBaTH ITATHH MeTon (i
BEJIMKHI MTpuiloMm) «peadumiTanis sk (a3oBuil nepexiay. Ilpore 0e3 3akpimieHHs epexT
peabiiTalii 3HUKaEe Ay>Ke MBUIKO, 1 1€PEKT MOBEPTAETHCS 3 HOBOIO CHJIOIO.

Tabmui 9. 3MiHM cucTeMHUX BJacTuBocTeill cuctem «O» i «I» mia yac peanizamii

erany «peadiliirauis sk pasoBuii nepexia»

Cucrema «JI» Kopeasinisi npouecis Cucrema «O»

3ona HPP
miacucreMu A
cucrtemMu «JI»

[Ipouiecu npoTiKaOTh KOr€pEHTHO 3ona HIIP 3ona AIIP o6pasy
migcucreMu A macucreMu A

cucteMu «O» cucreMu «O»

3ona APP
migcucreMu A
cucteMu «JI»

3’ SIBIAETHCS
panimie

3’ ABIISIETHCS
mi3Hile

3ona AIIP 3ona AIIP oGpa3y
mijgcucreMu A migcucreMu A
cuctemu «O» cuctemMu «O»

OTxe, EeBpPUCTUYHO-CHHEPTeTUYHA MEIUKO-TICUXOJOTO-TIeIaroriyna METONKa
CTUMYJIIOBaHHs peadumiTalii mijacucreM cucteMu «O» Mae HACTYIHI XapaKTePUCTUKH:
1) cyTHICTh peaOUTITAIHHOT METOAMKH KOPENIIOE 13 CYTHICTIO MPOIECY MPsIMOl
peabuimiramii; 2) CTpyKTypa peaOuTiTaiiiHOl METOJUKH KOPEIIE 31 CTPYKTYpOIO
npoiiecy npsiMoi peabutiTaiii; 3) peabiniTaiiifHa MeTouKa 0a3yeThCsl Ha MPUHIIMIAX,
aHAJIOTTYHUX TPHUHIIMIIAM CaMOOpPTaHi3alli Ta caMopyiHyBaHHs B cuctemax «O» 1 «JI»
JIIOJIMHY B XO/I1 MPOIECy MpsiMoi peadimiTalii; 4) MeToau peadbimiTaliiHOI METOIUKHU €
cmocobamu peanizaiii mporecy mnpsmMoi peabumiTaiii; 5) eranu peaOuTiTaiiHOT
METOJIMKH KOPENIOIOTh 3 €TalmaMu MpOoIecy MpsMoi peabimiraiii; 6) cucrtema e 1
OakaHUX pe3ybTaTiB peadlIiTaliiiHOI METOJWKHU CIIBIIaJa€ 3 CHUCTEMOIO IIIeH 1
OaxaHWX pe3yJbTaTiB MpoLeCy MNpsIMoi peabimiTamii; 7) peaOimiTamiiHa METOAMKA
BI/IMOBIZA€ CUCTEMi MOTped JOIUHM B peabimTarlii miacucteM cucteMu «O» TOIIO.

Metoauka 3 Ha3BaHUMU XapaKTEPUCTUKAMU 37aTHA €(PEKTUBHO 3A1HCHIOBATH 30BHIIIIHE



Ta 3a0e3neuyBaTi BHYTPIIIHE YIPaBIIHHS MPOLIECOM MPAMOI peabiumiTallii B cucreMax
«O» 1 «II».

BucnoBku. TakuM YHMHOM, €BPUCTUYHO-CHHEPreTHYHA MEIUKO-TICUXOJIOTO-
nejaroriyHa  METOJWKa CTUMYJIOBaHHS  peabumiTamii  OCOOMCTOCTI  NMPUTHIYYE
caMOOpraHi3alio Ta CTHUMYJIOE CaMOpPYHHYBaHHS O10JIOTIYHOI, IICHXOJIOTIYHOI Ta
COILIIAJIBHOI MIJICUCTEM CHUCTeMU «JI» 1 MpUTHIYYE caMOpyHHYBaHHS Ta CTHUMYIIIOE
caMOOpTaHi3aIlifo 010JIOTTYHOT, TICUXOJIOTIYHOI Ta COMAIBHOI miAcucTeM cucteMu «O»,
CIPHUSIOYM MIITHOMY 3aKpIIUICHHIO HOBHUX €MEpJKEHTHHMX SKOCTEH O10JI0T14HOI,
IICHXOJIOTIYHOI Ta COMiadbHOI CKIAMOBUX CHUCTeM «O» 1 «JI» 1 JOCATHECHHIO CHCTEMU
peabumiTalIMHUX IIIed. YHACHAOK 3aCTOCYBaHHS  3alpOINOHOBAHOI  METOAUKH
CTUMYJIIOBaHHSI ~ pealumiTaiii  OCOOMCTOCTI  TMOCTYNMOBO  3pOCTa€  HIBUIKICTH
CaMOpPYMHYBaHHS 1 3HUXKYEThCA IMIBUJKICTb CaMOOpraHizaiii CHUCTEMH MOMHIKOBUX
3VH, a Takoxk 3HUXKYETbCA IIBUIKICTH CAaMOPYWHYBAHHS 1 3pOCTa€ IIBUJKICTh
camooprasizaiii cuctemu nomuwikoBux 3YH niteit 13 [IOI1, mo cnpusie camopeanizariii
Ta MIJBUILYE SKICTh coliam3anii. @pakTanbHa CTPYKTypa peadlmiTaliiiHol METOAUKU
JIOTIOMAara€e IIBHJIKO OBOJIOAITH aJTOPUTMOM 3J1MCHEHHS BIAMOBIAHOTO IMPOIIECY,
OCKIJTbKM BHACJIJOK 0araTopa3oBOr0 TIOBTOPEHHS OJHOTHUIIHUX i Yy JIIOJWHH
BUPOOJIIETECA HABUYKA CAaMOCTIHHOTO CBOEYACHOTO TIONIYKY Ta BUIIPABJICHHS
nomMmwikoBuX 3YH 3 neBHOT HAaBYaIBHOI JUCIUTIIIHU UM IEBHOTO HAMPSIMKY BUXOBaHHS,
HE JOMYCKaI4M MEPETBOPEHHS iX HaA IIJIICHY CHUCTeMY. Y TIEJaroriB 3 SBISIEThCS
MO>KJIMBICTh TIJIAHYBATH 1 MPOEKTYBAaTH OCBITHE CEPENOBUIIE 1 WOTO MapaMeTpu s
O1IBIII TOYHOTO 1 MPULIJIBHOTO BIUIMBY Ha KOKHOTO y4aCHUKA OCBITHBOTO MPOIIECY.

JlanHy MeTOAMKY MO’KHA 3aCTOCOBYBATH JJIsi pOOOTH 3 JIOABMHU 3 MOPYIICHHSIM
poOOTH aHaNmi3aTOPHUX CHUCTEM, 3 JIOJbMH 3 JIETKOI PO3YMOBOIO BIJICTAJIICTIO,
3aTPUMKOIO  TICHUXIYHOTO  PO3BHUTKY, JUTIYUM LepeOpalibHUM  MapaiiueM; Yy
MO (IKOBAHOMY BHTJISIZII METOAMKAa MOKe OyTH BHUKOPHCTaHA B OCBITHHOMY IPOIIECI
oci6 3 iammmu [1DII.

IlepcnekTBM  MOAANBIIMX  PO3BiAOK. Y  mogadbIIOMy  HEOOXITHO

MOI[I/ICI)iKYBaTI/I CBPUCTUYHO-CUHCPTCTUIHY MGI[I/IKO'HCI/IXOHOFO-HGI[aFOFi‘—IHy MCTO/JUKY



CTHUMYJIIOBAHHS pealiiiTaiii 0coOUCTOCTI JjIsi BUKOPUCTAHHS ii B OCBITHBOMY IPOILIECI
0ci0 31 CKJIaAHUMHU JePEeKTaMu, MOPYIICHHIMHA MOBJIeHHs Ta iHImmMu [1DIT.
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PE3IOME

Tarpsina 3os0TapéBa. Meroanka CTUMYJIUPOBAHUS pPeaOUIMTAUU JTUYHOCTH

B cmamve npeonacaemcs  38pucmuko-cunepeemuieckas MeouKo-ncuxoni020-
neoazocutecKkas Memoouka CMUMyIUposanus peaburumayuu auyHocmu. B Oawnnoi
MemoouKe NPUMEHSIOMCSL CUHepeemu4eckue Memoovl peadurumayuu IuYHOCMU.
Memoouxa cocmoum u3 wecmu 3mano8 — nOO20MOBUMENbHO20 U NAMU OCHOBHBIX. B
X00e Nponedesmuyecko20 3mana nPoucxooum YCmaHo81eHUue CUCMeMbl 83aUMOC8s3ell
MeNHCOY AKMUBHBIMU NOOCUCTEMAMU NEPBOU  CUSHALHOU CUCTEeMbl  YYACMHUKOS
peabunumayuonHo2o  npoyecca. B pezyibmame  nepgoco  amana  pabomul
obHapyocusarom Haubosee NpPoOIEMAMUYHYIO HA OAHHBIL MOMeHm noocucmemy A
cucmemvl «Oepexkmy. Ha emopom smane Hnaxoosm noocucmemy A cucmemvl
«IUYHOCMbY, KOMOPAsi COOMHOCUMCS C OOHAPYCceHHOU noocucmemou A cucmembl
«Oehekmy;, 6 COOMBEMCMBUU C UMEIOWUMUCS dTIeMEeHmamu noocucmemvl A cucmemol
«Oeghexmy onpedensiom pamee cywecmeyioujue d1emenmsl noocucmemvt A cucmemvi
«IUYHOCMbY, KOmMopble HeoOXoo0umMo K Hell npucoeounums. Ha mpemvem smane
Ye068eK 8CNOMUHAem CUHecme3udyecKuil 0opas cebs ¢ HUWUM YPOBHEM pPA36UMUsL
noocucmemovl A cucmemvl «0epekmy» u GbICUIUM YPOSHEM pazeumust noocucmemovl A
cucmemvl «IUHHOCMbY. B meuenue uemeepmozo u nNAmMo20 3Manos NPoucxooum
cmynenuamoe CHUdCeHue YposHel pazeumus noocucmemvl A cucmemvl «O0epexmy u
cmynenuamoe nogvlieHue yposHell pazeumus noocucmemvl A cucmemuvl «UYHOCHb Y.
Memoouxa ocywecmensem 6HewiHee u obecneuusaem GHYMpeHHee YNPAGieHue
npoyeccom  peadumumayuy - AUYHOCMU, CHOCOOCMBYST  OOCHUNCEHUIO  CUCMEMbL
PeaduIumayuorHHblx yeneu. JJannyio mMemoouxy MOJICHO NpuUMeHsmv Oisi pabomsl ¢



JI00bMU C HapyuleHusmu pabomvl aHATUIAMOPHBIX CUCMEM, C JE2KOU YMCMEEHHOL
OMCMaAnIOCmovio, 3A0ePAHCKOU  NCUXUYECKO20 pA36Umusl, OemcKuUM yYepeopatbHbim
napaiuyom. B Oanvuetiwwem HeobXo0umo moouuyuposames  MemoouxKy — Ois
UCNONIL308AHUSL €€ 8 00pPA308AMENLHOM Npoyecce NH0ell CO CLONCHbIMU OedheKmamil,
HapyweHuaAMU pedu U OpyeUMu NCUXoDU3ULeCKUMU HAPYULeHUAMU.

Kniouesvie cnosa: cumepeemuxa, 36pucmuxa, peaouiumayus, —cucmema
«Oeghexmy, cucmema «IUYHOCbY.

SUMMARY

Tatiana Zolotaryova. Methodics of Personality Rehabilitation Stimulation

The article deals with heuristic-synergetical medic-psychologic-pedagogical
methodics of personality rehabilitation stimulation. This methodics is a questions
system. Synergetical methods of rehabilitation of personality are used in this methodics.
The sequence of methods placing in methodics depends on their purposes. Synergetical
methods of personality rehabilitation stimulation are the stages rehabilitation process
fulfililment. Fulfillment of the next stage can be started only after achievement of
previous stage purpose. This fact allows to trace unplanned deviations from the primary
objective of rehabilitation process and warn undesirable delays in work. This methodics
has six stages: preliminary stage and five basic stages. At the preliminary stage system
of interconnections between active subsystems of the first signal system of participants
of rehabilitation process is formed. At the first stage of work one finds out the most
problematic subsystem A of “defect” system. At the second stage one finds a subsystem
A of “personality ” system, which correlates with subsystem A of the “defect” system;
according to available elements of subsystem A of “defect” systems one finds out
previously available elements of subsystem A of “personality” system, which must be
added to it. At the third stage of work a person remembers synsense image of himself
with the lower level of development of subsystem A of “defect” system and with the
higher level of development of subsystem A of “personality” system. At the fourth and
fifth stages level of development of subsystem A of “defect” system gradually falls and
level of development of subsystem A of “personality” system gradually increases.
Methodics of personality rehabilitation stimulation oppresses self-organization and
stimulates self-destroying of biological, psychological and social subsystems of the
“defect” system, oppresses self-destroying and stimulates self-organization of
biological, psychological and social subsystems of the “personality “ system, providing
external and internal management of personality rehabilitation process, assisting in the
strengthening of new emergent qualities of biological, psychological, social subsystems
of the “personality ” and “defect” systems and in the achievement of rehabilitation. This
can be used for healthy persons, persons with bad eyesight and low hearing, persons
with easy mental defectiveness and delay of psychical development, persons with child's
cerebral paralysis; in the modified state methodics can be used in the educational
process for persons with other psychophysical disorders.
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